
Æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol

Definitioner

Æresrelaterede konflikter skal forstås som konflikter der opstår inden for nære, familiære 

relationer hvor konflikten skyldes en opfattelse af, at familiens ære er blevet krænket.

Negativ social kontrol omhandler handling, styring, kontrol eller sanktioner, der i væsentlig grad 

hæmmer eller begrænser den enkeltes livsudfoldelse, adfærd, valg og rettigheder.

Bekymrende tegn du bør være opmærksom på

General mistrivsel og ensomhed•

Manglende deltagelse i skole, fritidsaktiviteter eller arbejde•

Ændring i påklædning•

Mistroisk og lyver•

Skyld- og skamfølelser•

Må ikke deltage i aktiviteter med det modsatte køn•

Familie overvåger og kontrollerer adfærd•

Familien skal rejse til hjemlandet over en længere periode•

Har du en mistanke eller bekymring om, at en borger udsættes for negativ social kontrol eller en 

æresrelaterede konflikt, skal du hurtigst muligt tage kontakt til kommunen.

Bekymring vedrørende borger under 30 år

Enheden for Trivsel og Kriminalitetsforebyggelse  

Tlf. 20 47 66 64

Underretningstelefonen 

Tlf. 47 35 10 00

Bekymring vedrørende borger over 30 år

Rådgivningshuset 

Tlf. 70 22 22 10



Akut hjælp

Opstår der en bekymring med behov for at akut hjælp, eller hvor en borgers liv er i fare, kontakt da 

politiet på 112.

Beredskabsplan og actioncard

Byrådet vedtog i december 2023 Beredskabsplan for æresrelaterede konflikter og negativ social 

kontrol.

https://www.frederikssund.dk/kommunen/presse-og-design/beredskab/beredskabsplan
https://www.frederikssund.dk/kommunen/presse-og-design/beredskab/beredskabsplan
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