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Social og sundheds mgde den 03. april 2025

Mgdelokale Young Mind kl. 08.30

Referat

28  Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Godkendt.
Fraveerende:

Therese Hejnfelt (C)

29  Beslutning om placering af café for unge med boligudfordringer - hjemlgshed

Resume

Pa seneste udvalgsmgde blev givet en status pa Unge caféen i Cafe Kosmos. Den viste, at
anvendelsen af tilbuddet har vaere meget begraenset.

P& den baggrund bad udvalget om forslag til alternative placeringer, herunder Vaerestedet

Livskilden, Reeboot eller i lejede lokaler i Sillebroen. | denne sag beskrives fgrst kort malgruppen
for caféen og dernaest fordele og ulemper ved de tre forslag, samt for placering i forbindelse med
Ungekontakten og ved at forblive i Café Kosmos. Sagen indeholder ogsa et forslag om en ekstra

ops@gende indsats.

Indstilling

Administrationen indstiller til Social og sundhed at:

1. Tage stilling til fremtidig placering af caféen.
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Beslutning

Udvalget besluttede, at café for unge med boligudfordringer flyttes til Livskilden pa Kilde Allé i
Frederikssund. Samtidig gnskede udvalget, at der ivaerksaettes en ekstra opsggende indsats.

Fraveerende:

Therese Hejnfelt (C)

Sagsfremstilling

Baggrund og formal

Caféen for unge, der er hjemlgse eller truet af hjemlgshed, blev etableret som et tilbud til unge,
der star i en boligmaessigt udfordrende situation. Tilbuddet var en direkte udlgber af budgetaftalen
for 2024 og blev sdledes besluttet i sommeren 2024. Mélet med tilbuddet er at give de unge
praktisk hjeelp til boligsegning, gkonomi, budget, forsgrgelse og andre aspekter, der er
ngdvendige for at finde og opretholde en bolig. Derudover bliver der tilbudt et gratis maltid mad.
Caféen er placeret i Café Kosmos, Jernbanegade 24 i Frederikssund by.

Cafeen er aben hver onsdag kl. 17 til 19, og tilstede i abningstiden er en medarbejder fra
Ungekontakten og en eller to frivillige fra Gadespejlene. Samarbejdet med frivillige var en krav i
den politiske beslutning ligesom, at Gadespejlene har stillet krav om, at de frivillige ikke stod alene

i cafeen.

De fogrste maneder, siden opstarten i oktober 2024, har haft meget begraenset fremmgde med kun
tre unge, der har opsagt cafeen. Disse unge har ikke veeret hjemlgse, men har veeret i en sveer
boligsituation eller i risiko for hjemlgsehed og har gnsket hjeelp til bl.a. boligsegning. Siden
arsskiftet er ingen unge madt op i cafeen. Cafe Kosmos er et hyggeligt vaerested med kreative
aktiviteter for alle unge i eftermiddagstimerne, mandag til torsdag. Stedets "image”, som et
veerested for "velfungerende” unge, kan muligvis veere med til, at unge, der fgler sig mere udsatte,
ikke gnsker at komme der. Det selvom caféen for hjemlgse ikke er i Café Kosmos almindelige
abningstid.

Social og sundhed drgftede ved udvalgsmedet i marts 2025, hvordan det kunne sikres, at flere
unge benytter tilbuddet. | den forbindelse blev cafeens placering droftet, og udvalget bad om en
sag, der beskriver placeringsmuligheder for cafeen. | det falgende beskrives farst malgruppen af
unge med hjemlgshed eller i risiko for hjemlgshed, og herefter opstilles muligheder for placering af



cafeen.
Malgruppen unge hjemlgse eller unge ”i risiko” for hjemlgshed

Gruppen af unge i Frederikssund Kommune, der er i en svaer boligmaessig situation, bestar forst
og fremmest af unge med et misbrug og/eller psykiatriske diagnoser eller udviklingsforstyrrelser,
samt unge med andre sociale eller opvaekstbetingede udfordringer.

De fleste af disse unge er sakaldte "sofasurfere”, der bor rundt omkring hos venner og bekendte,
eller som har en fast bolig et sted, hvor de ikke ma have officiel adresse. Denne gruppe udger 15-
20 unge. Der er ikke nogen unge, der bor decideret "pa gaden”.

Herudover er der en gruppe pa ligeledes 15-20 unge, der bor under konfliktfyldte forhold sammen
med familien eller samlevere, eller unge der har egen bolig men har svaert ved at klare sig selv,
fordi de ikke formar at klare almindelige praktiske garemal og/eller ikke forstar at administrere
deres gkonomi.

Langt starstedelen af de unge (ca. 8 ud af 10) er pa uddannelseshjeelp (75%) eller
ressourceydelse (5%). Ca. 20% er i arbejde eller i gang med en uddannelse.

Langt de fleste af disse unge far i forvejen hjeelp og statte fra Ungekontakten, hvor der bliver
arbejdet helhedsorienteret med bolig- og job/uddannelsessggning og etableres understattende
mentorindsatser for de unge, der har behov for det. Disse unge er ogsa sveere at fastholde i
kontinuerlige forlab i Ungekontakten, hvilket for en stor del skyldes deres til tider kaotiske
livsfarelse, nar der ikke er en stabil base.

Disse unge har typisk behov for kontinuerlig voksenkontakt og stabilitet.
Forslag om ekstra opsggende indsats

Udfordringen er at f& de unge til at anvende hjemlgsecaféen. Det foreslas derfor, at der gares en
ekstra opsggende indsats sammen med bl.a. SSP og civilsamfundet (Gadespejlene,
Natteravnene, Vikingerne m.fl.) for, at opfordre de unge til at besoge caféen for en uformel snak
og fa stotte og vejledning omkring deres boligmaessige situation m.m. Denne indsats kan forsgges
systematiseret gennem en udsggning i Folkeregistret af unge, der star registreret uden fast
bopael, for pa den baggrund at finde frem til yderligere unge, der kan have gavn af tilbuddet.

Forslag til placeringer

Reeboot pa Parkvej i Jeegerspris.



Faciliteterne er gode til formalet. Lokalerne er hyggelige. Og der er bade starre og mindre rum
med pc, kakkenfaciliteter og diverse aktivitetsmuligheder. Aktiviteten vil godt kunne passes ind i
Reeboots gvrige aktiviteter.

Ulempen er at der et relativt langt fra Frederikssund by til Jeegerspris og det vurderes at vaere en
konkret hindring for de unge, der er truet af hjemlgshed, der primaesrt kommer fra Frederikssund
by.

Livskilden pa Kilde Alle 9 i Frederikssund by.
Faciliteterne er i orden til formalet. Her er der ogsa sterre og mindre rum med pc. m.m.

Kokkenet kan ikke anvendes til decideret madlavning, - men fx suppe/brad kan varmes op og

serveres.
Lokalerne kan bruges mandag, onsdag og fredag efter kl. 15.30.
Placeringen centralt i Frederikssund by vurderes at veere hensigtsmaessig i forhold til malgruppen.

Der kan dog vaere en udfordring i forhold til, om de unge gnsker at komme et sted, der er er
"kendt” som et vaerested for voksne med psykiske/psykiatriske udfordringer.

Sillebroen Shopping i Frederikssund by.
Sillebroen er centralt beliggende i Frederikssund, og de unge ved, hvor det er.

Administrationen har veeret i indledende kontakt med Sillebroen, der i udgangspunktet er positive i
forhold til at bidrage til sociale initiativer for unge. Centerchefen i Sillebroen er dog i tvivl, om
centeret er det rigtige sted for denne malgruppe, en bekymring for om Sillebroen bliver et
tilholdssted for de hjemlgse. Men de vil gerne ga i yderligere dialog om mulighederne for et
samarbejde, gerne i forhold till en bredere malgruppe.

Administrationen er vidende om, at flere unge med “risikoadfaerd” (kriminalitetstruede) kommer i
Sillebroen, og der foregar salg af stoffer pa stationsomradet, og Sillebroen og SSP vurderer, at det
er et miljg, som det kan veere vanskeligt for de hjemlgse (udsatte) unge at navigere i, pga. den
utryghed og risiko for hvervning som narkoseaelgerne udgor.

Ungekontaktens lokaler pa Campus



Et yderligere alternativ kan vaere at rykke caféen til et lokale i Ungekontakten sidst pa
eftermiddagen om torsdagen, hvor der i forvejen er bemanding i Ungekontaktens frontmodtagelse.

Malgruppen unge hjemlgse eller unge i risiko for hjemlgshed understreger, at mange af de
udfordringer, som malgruppen har, kreever, at de kommer i kontakt med netop Ungekontakten.

Samtidig kunne det for nogle vaere mere trygt at komme i Ungekontakten, som de fleste af de
unge i forvejen kender godt og labende deltager til samtaler og andre aktiviteter. Langt de fleste
unge er glade for at komme i Ungekontakten, hvilket tilfredshedsundersggelsen fra januar 2025
bekreefter.

Café Kosmos pa Jernbanegade

Caféen er centralt beliggende og er allerede indrettet til unge. Det vurderes, at lokalerne i sig selv
er velegnede til formalet.

Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorradet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Intet hgringssvar fra Seniorradet.
Haringssvar fra Radet for Handicap, psykiatri og udsathed:

Radet har noteret sig den lave benyttelse af tilbuddet, som vi i gvrigt anser for en godt og nyttig
indsats ift unge, som er hjemlgse eller truet af hjemlgshed.

Radet er enig i, at det er vigtigt, at tilbuddet tilpasses malgruppens behov, hvilket forudsaetter
dialog med malgruppen mhp at fa kendskab hertil. | den forbindelse statter vi op om forlaget om
en opsggende indsats savel systematisk via Folkeregistret mhp at fa information om behovene
som i samarbejde med de frivillige foreninger mhp ad denne vej at udbrede kendskabet til
tilbuddet.

Det kan derudover overvejes, om der skal laves en saerlig informationsindsats mhp at na ud til
malgruppen.

Mht placeringen er det vigtigt, at tilbuddet ligger centralt med adgang til offentlige transportmidler,
sa transporten ikke bliver en barriere for brugen af det. En anden overvejelse kunne veere, at de
unge kan tilga stedet "diskret” uden at blive spottet af jeevnaldrende og stemplet som "hjemlgse”



eller tabere.

Dette er eksempelvis tilfeeldet pa Livskilden, som ligger tilbagetrukket fra Gadgaden men samtidig
centralt. En placering pa Ungekontakten, hvor de unge kommer i forvejen, lyder ligeledes som en
god idé. Endelig er tilbuddets &bningstid ogsa relevant, og 2 timer ugentlig ma anses som yderst
begraenset i betragtning af de unges kaotiske liv, hvor det kan vaere sveaert at komme i et sa
snavert tidsrum.

Endelig kan det overvejes at tage kontakt til etablerede hjemlgseforeninger som eksempelvis

WeShelter www.weshelter.dk og hare om deres erfaringer med at fa fat i netop den unge
malgruppe.

@konomi

/Endringer i placeringen af Unge Caféen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser, idet evt.
udgifter forudsaettes afholdt inden for eksisterende budgetmaessige rammer.

30 _ Beslutning om det videre arbejde med Bgrneliv i sund balance

Resume

Frederikssund Kommune har i fem ar veeret en del af Projekt Bgrneliv i sund balance.
Projektperioden udlgb med udgangen af 2024, og Borneliv i sund balance er derfor nu overgaet til
drift. Administrationen har drgftet, hvordan omradet kan arbejde videre med malsaetningerne fra
projektet, og med afseet i opleeg fra Administrationen skal de tre involverede udvalg; Skole, klub
og SFO, Bgrn, familier og forebyggelse samt Social og sundhed beslutte de spor, hvori der skal
arbejdes videre med malseetningerne.

Indstilling

Administrationen indstiller til Social og sundhed, at:

1. Godkende, at arbejdet med projektets malsaetninger forsaetter i de fire spor der er beskrevet
i sagen.

Beslutning

Udvalget godkender, at spor 3 viderefores, idet gvrige spor hgrer under andre udvalg.

Fraveerende:
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Therese Hejnfelt (C)

Sagsfremstilling

Borneliv i sund balance er et projekt der i sin aktive projektfase har kert fra 2020 til og med 2024
pa tveers af tre kommuner, hvor Frederikssund Kommune har deltaget sammen med Aalborg og
Albertslund kommuner. Projektet var ledet af KLs Center for forebyggelse i praksis og var stottet
af Nordea-fonden.

Frederikssund deltog med to lokalomrader:

» Frederikssund Nord: her deltog Trekloverskolen, afdeling Falkenborg samt bgrnehusene:
Stenhgjgard, Troldehgjen samt Sundhedsplejen.

» Slangerup: her deltog Slangerup Skole, afdeling Byvang samt bgrnehusene Strandstraede,
Kroghgj og Troldhgj samt Sundhedsplejen.

| Barneliv i Sund Balance er der arbejdet med falgende malsaetninger:

* Leg og bevaegelse sammen

+ Sund mad og drikke sammen

* Oplevelser og naerhed sammen

Barneliv i sund balance har sggt at undersgge, hvordan kan kommuner, lokalsamfund og familier
sammen skabe bedre rammer for et sundt barneliv og dermed sikre, at alle bgrn far et godt afsaet
i livet. Hovedindtrykket efter de forste fem ar er, at der er et stort potentiale i at arbejde med
lokalsamfund for at fremme bgrns sundhed og trivsel og reducerer ulighed i sundhed. De
forelgbige erfaringer fra projektet har KL samlet i en raekke rad til kommuner, der gnsker at
arbejde med sundere bgrneliv:

» Tag afsaet i gode rammer for det hele bgrneliv

Sorg for langsigtet politisk forpligtigelse

Giv lokale ledere og medarbejdere indflydelse og ejerskab

Raek ud til andre aktarer

» Seet ressourcer af i startfasen

Projektperioden udlgb med udgangen af 2024, hvorfor opgaven fremadrettet er at fastholde
engagement og sikre udbredelse af effektfulde indsatser og aktiviteter, at udvikle nye, relevante
forlob med relevante parter samt i endnu hgjere grad at engagere foraeldre og for eksempel flere
frivillige i at tage medansvar for bgrneliv i sund balance.



Administrationen har arbejdet med forskellige perspektiver og modeller for forseettelse af arbejdet
med malseetningerne fra Barneliv i sund balance. Administrationen er i denne sammenhasng
optaget af, hvordan veerdifuld laering og tilgange fra projektet kan blive en integreret del af
arbejdet pa barneomradet, samtidig med at den lokale frihed og beslutningskraft fremmes.

Derfor anbefaler Administrationen, at malsaetningerne for projekt barneliv i sund balance
viderefgres ved:

1. At arbejde med at realisere Barne- og Ungepolitikken er at arbejde med Barneliv i sund
balance.

2. At malsaetningerne indarbejdes tydeligt i de kommende pejlemaerker for dagtilbud.

3. At Barneliv i sund balance viderefgres i regi af ’'Handleplan for Sunde born’.

4. At Center for Barn og Skole i samarbejde med skolerne beslutter hvorvidt uge 41 skal veere
Borneliv i Sund Balanceuge i SFO’erne fremadrettet.

"Handleplan for Sunde bgrn” en del af Frederikssund Kommunes sundhedspolitik "'Sammen om
sundhed 2022-26”. Handleplanen behandles parallelt med denne sag pa mader i Social og
sundhed samt Born, familier og forebyggelse.

Inddragelse

De bgrnehuse og skoler der har deltaget i projektperioden har gjort sig gode og veerdifulde
erfaringer med arbejdet med bgrns sundhed, bevaegelse, leg og kost som vil blive inddraget i
relevante samarbejdsfora pa tvaers af barnehuse og skoler. Eksempelvis ved etablering af

frokostordning, udeundervisning mv.
Intet haringssvar fra Seniorradet.
Horingssvar fra Radet for Handicap, psykiatri og udsathed:

Radet er enig i, at det er vigtigt at viderefere malsaetningerne for projekt barneliv i sund balance
efter projektets afslutning.

Det er meget positivt, at Barneliv i sund balance bygger pa vidensbaserede indsatser og
derudover har tilknyttet en raekke forskningsprojekter, saledes at erfaringerne fra projektet
fastholdes og formidles videre. En anden styrke ved projektet er, at Barneliv tager afsaet i
kommunale aktarer, der er en del af bgrns liv: sundhedsplejen, dagtilbud, skole, sfo og fritidsliv —
men samtidig ogsa raekker ud til hinanden pé tveers af institutioner og til det gvrige lokalsamfund

og foreningsliv.



| forhold til det videre arbejde bakker Radet op om at inddrage de deltagende bgrnehuse og
skoler, samt sundhedsplejen med henblik pa at indhente erfaringer og inspiration til arbejdet med
at viderefgre malssetningerne, da disse er en vigtig del af barnenes liv.

@konomi

Center for @konomi har ingen bemeerkninger, da naerveerende sag ikke har bevillingsmaessige
konsekvenser.

31 _ Beslutning om at godkende Handleplan for Sunde barn

Resume

Byradet besluttede den 28. februar 2024 (jf. sag nr. 36), at der som en del af Frederikssund
Kommunes sundhedspolitik "'Sammen om sundhed 2022-26” udarbejdes en handleplan for bgrns
sundhed. | denne sag forelaegges Social og sundhed og Barn, familier og forebyggelse
handleplanen til godkendelse parallelt.

Indstilling

Administrationen indstiller til Social og sundhed, at:

1. Godkende Handleplan for Sunde barn.

Beslutning

Godkendt.
Fraveerende:

Therese Hejnfelt (C)

Sagsfremstilling

Byradet vedtog den 15. december 2021 (sag nr. 372) Frederikssund Kommunes sundhedspolitik
"Sammen om sundhed 2022-2026”, som saetter mal og retning for, at alle borgere skal have de
bedste rammer og forudsaetninger for at leve et godt og aktivt liv med bedre sundhed og flere
gode levear. Politikken realiseres gennem en reekke tematiske og flerarige handleplaner, som
tager udgangspunkt i politikkens principper og borgernes sundhedsudfordringer og prioriterer
indsatser.
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De fleste born i Frederikssund Kommune har et sundt og aktivt hverdagsliv, hvor de trives. Det
geelder dog ogsa for mange bgrn, at de har udfordringer med bl.a. overvaegt, for lidt beveegelse
eller for lidt sovn. Samtidig er der bade i kommunen og nationalt en stigende opmaerksomhed p4,
at barn og deres foraeldre bruger en del tid med skaerme, og at stadigt flere barn og unge bruger
nikotinprodukter. Der er derfor behov for at styrke arbejdet med sundhedsfremme og forebyggelse
hos barn i kommunen. En sund og aktiv hverdag er vigtig ikke alene for bgrns risiko for at udvikle
overvaegt og sygdom, men ogsa for deres generelle trivsel, udvikling, dannelse og laering.

Handleplanen for Sunde bgrn geelder for alle bagrn i kommunen i alderen 0-18 ar, og styrker i trad
med Sundhedsstyrelsens anbefalinger arbejdet med at skabe gode, sunde rammer for bgrn pa de
omrader, som har stor betydning for deres sundhed og trivsel: Mad og maltider, bevaegelse, sgvn,
skeaerm og nikotin. Den implementeres i perioden 2025-26. Handleplanen er vedlagt i bilag 1.

Handleplanen inddrager de mange gode erfaringer, som Frederikssund Kommune har opnaet i
forbindelse med deltagelse i KL's projekt "Bgrneliv i Sund Balance” i perioden 2020-24. Der
orienteres om implementeringen af "Bgrneliv i Sund Balance” i flere udvalg parallelt med denne
sag.

Handleplanen skal desuden ses i sammenhang med kommunens andre strategier, der
understatter bgrns sundhed og trivsel, herunder saerligt “Strategi for tidlig forebyggende indsats,
Feelles tilgang — feelles ansvar” (Byradet 30. august 2023, sag nr. 124) som understotter, at alle
barn og unge i kommunen far den ngdvendige stotte til at vokse op og trives bade socialt,
personligt og fagligt.

Sundhedsplejen og Tandplejen spiller med deres steerke sundhedsfaglighed en veesentlig rolle i
arbejdet med forebyggelse og sundhedsfremme, da de ser alle barn kontinuerligt gennem hele
barndommen. Handleplanen gennemfgres derfor primaert af Sundhedsplejen og Tandplejen via
indsatser i eget regi, men ogsa ved at tilbyde sundhedsfaglig vejledning til og samarbejde med
andre fagomrader. Bade skoler, barnehuse og klubber arbejder allerede med bgrns sundhed pa
flere mader, og forebyggelse og sundhedsfremme er et af tre udviklingsomrader i kommunens
Barne- og Ungepolitik 2021-2026. Hertil kommer hele kultur- og fritidsomradet, der naturligvis
ogsa spiller en vigtig rolle for bgrn og unge.

Sundhedsplejen hgrer under det politiske udvalg Barn, familier og forebyggelse og har ansvar for
iveerkseettelse af de fleste indsatser i handleplanen, herunder projektet "Sgd Balance” (se
naermere beskrivelse i handleplanen), vejledning til foraeeldre og andre relevante om beveaegelses-,
sgvn- og skeermvaner, samarbejde med fysio- og ergoterapeuter pa barneomradet samt indsatser
pa nikotinomradet. Tandplejen hgrer under udvalget Social og sundhed og bidrager til falgende



indsatser: Vejledning om mad- og maltidsvaner, herunder projekt "Sgd Balance”, samt vejledning
om sgvnvaner og nikotinindsatser. Handleplanen skal ses i forlaengelse af Sundhedsplejens og
Tandplejens ovrige opgaver og virke, se bilag 2a og 2b.

Malet med handleplanen er, at flere bgrn i kommunen far en sundere adfaerd indenfor de valgte
omrader, og at foreeldre og de relevante fagprofessionelle far den rette vejledning. Handleplanen
skal derved saette en klar retning for kommunens arbejde med bgrns sundhed i de kommende ar.
Den klare politiske retning og det steerke faglige ansvar for malopfyldelse understotter
kommunens frisaettelsesdagsorden.

Handleplanen udformes i samme simple plakatformat som de tidligere handleplaner under
sundhedspolitikken, sa den kan haenges op og vaere synlig for medarbejdere og borgere.

Tidsplan

Handleplanen faerdiggares og saettes op grafisk i perioden april-maj, hvorefter den sendes ud til
bornehuse, dagpleje, skoler, SFO’er, klubber, idreetsanlaeg, relevante afdelinger m.fl.
Sundhedsplejen og Tandplejen implementerer handleplanen sammen med de relevante
samarbejdspartnere fra ultimo maj og resten af 2025 samt hele 2026. De relevante udvalg
forelaegges en status pa implementeringen medio 2026. Se tidsplan i bilag 3.

Inddragelse

| oktober 2024 deltog en lang reekke relevante omrader i en storre workshop for at give deres
input til handleplanen, herunder ledere og konsulenter pa omraderne dagpleje, dagtilbud, skole,
SFO, PPR, kultur, fritid, tandpleje, sundhedspleje, trivsel og kriminalitetsforebyggelse og unge. De
mange gode input herfra indgar i udmentningen af handleplanen i de kommende ar (bilag 4).
Forud for udarbejdelsen af sundhedspolitikken blev der afholdt et kickoff-mgde, hvor borgere,
medarbejdere og politikere gav input til sundhedspolitikkens temaer.

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorradet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Intet hgringssvar fra Seniorradet.
Horingssvar fra Radet for Handicap, psykiatri og udsathed:

Radet synes, det er en rigtig god idé, at handleplanen viderefarer de mange gode erfaringer fra
KL’s projekt "Bgrneliv i Sund Balance” (se ovenfor).



Der er dog en meget uheldig sideeffekt ved de mange handleplaner, idet antallet gor det sveert at
bevare overblikket og samtidig understgtte en form for helhedstaenkning, hvor eksempelvis sund
kost, motion og mental trivsel taenkes sammen og ikke opsplittes hver for sig i forskellige
handleplaner med risiko for at sammenhangen og den tvaergaende indsats gar tabt.

Endelig er det en god idé at adressere bade barn og foreeldres brug af skeerme som
udgangspunkt for en vejledning og dialog om begges uhensigtsmaessige brug heraf.

@konomi

Godkendelse af Handleplan for Sunde barn har ingen bevillingsmaessige konsekvenser, idet
indsatserne forudsaettes afholdt inden for eksisterende budgetmaessige rammer.

Bilag

Bilag 1. Handleplan for Sunde bgrn

Bilag 2a. Sundhedsplejens opgaver oqg virke

Bilag 2b. Tandplejens opgaver og virke

Bilag 3. Tidsplan for Handleplan for Sunde barn

Bilag 4. Input til Handleplan for Sunde barn fra workshop

32 _ Beslutning om at godkende Handleplan for Stgtte til borgere med kronisk sygdom

Resume

Byradet besluttede den 26. april 2023 (sag nr. 77), at der som en del af Frederikssund Kommunes
sundhedspolitik "Sammen om sundhed 2022-26" skal udarbejdes en handleplan for statte til
borgere med kronisk sygdom. Rammen for handleplanen blev vedtaget af Omsorg og eeldre (sag
nr. 64) og Social og sundhed (sag nr. 65) den 5. september 2024. | denne sag forelaegges
Omsorg og &ldre og Social og sundhed handleplanen til godkendelse parallelt.

Indstilling

Administrationen indstiller til Social og sundhed, at:

1. Godkende Handleplan for Statte til borgere med kronisk sygdom.

Beslutning

Godkendt.


https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_31_Bilag_1_Bilag_1_Handleplan_for_Sunde_boern.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_31_Bilag_2_Bilag_2a_Sundhedsplejens_opgaver_og_virke.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_31_Bilag_3_Bilag_2b_Tandplejens_opgaver_og_virke.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_31_Bilag_4_Bilag_3_Tidsplan_for_Handleplan_for_Sunde_boern.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_31_Bilag_5_Bilag_4_Input_til_Handleplan_for_Sunde_boern_fra_workshop.pdf
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Fraveerende:

Therese Hejnfelt (C)

Sagsfremstilling

Byradet vedtog den 15. december 2021 (sag nr. 372) Frederikssund Kommunes sundhedspolitik
"Sammen om sundhed 2022-2026”, som saetter mal og retning for, at alle borgere skal have de
bedste rammer og forudseetninger for at leve et godt og aktivt liv med bedre sundhed og flere
gode levear. Politikken realiseres gennem en reekke tematiske og flerarige handleplaner, som
tager udgangspunkt i politikkens principper og borgernes sundhedsudfordringer og prioriterer
indsatser.

Kronisk sygdom er en af de vaesentligste sundhedsudfordringer i Frederikssund Kommune, og det
forventes at blive en starre udfordring i de kommende ar, bl.a. pa grund af stigende levealder og
mange borgere med flere sygdomme samtidig. Kommunen har en hgjere andel af borgere med
kroniske sygdomme som diabetes, hjertesygdom, KOL, slidgigt mv. end gennemsnittet i Region
Hovedstaden, ligesom kommunen har flere borgere med mere end én kronisk sygdom end

gennemsnittet i regionen.

Borgere med kronisk sygdom har generelt darligere fysisk og mental sundhed sammenlignet med
andre borgere, og de oplever at have darligere livskvalitet. Samtidig viser tal fra Region
Hovedstaden, at der er social ulighed i forekomsten af kroniske sygdomme, som bl.a. viser sig
ved, at flere borgere med lav uddannelse eller uden erhvervstilknytning har kronisk sygdom.

Formalet med Handleplanen for Stgtte til borgere med kronisk sygdom er derfor at styrke
indsatsen pa tvaers af de kroniske sygdomme. Her er fokus pa bade at hjeelpe borgerne til en
hverdag med sa hgj livskvalitet som muligt og at forebygge, at sygdommen forvaerres. Samtidig
skal handleplanen skabe bedre muligheder for at forebygge kronisk sygdom hos de borgere, som
er i risiko for at udvikle kronisk sygdom. Handleplanen er vedlagt i bilag 1.

Handleplanen tager udgangspunkt i borgernes konkrete udfordringer og kommunens eksisterende
tilbud. Derudover bygger handleplanen pa Sundhedsstyrelsens kvalitetsstandarder for
kommunale forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom, som skal bidrage til, at borgere
med kronisk sygdom oplever samme hgje og ensartede kvalitet i kommunernes
forebyggelsestilbud, fx med hensyn til afklarende sundhedssamtaler, sygdomsmestring og
beveegelse. Frederikssund Kommune opfylder i dag alle krav og anbefalinger i



kvalitetsstandarderne (bilag 2), men kan blive bedre pa flere omrader, fx ved at age synlighed af
tilbuddene, gge samarbejdet med civilsamfundet og udnytte lokale data bedre til at malrette tilbud.
Arbejdet med indsatserne i kvalitetsstandarderne beskrevet i bilag 2 fortsaetter i 2025.

Handleplanen indeholder fire malsaetninger og en raekke indsatser:

1. Vi forebygger, at borgere udvikler kronisk sygdom og understatter borgere med kronisk
sygdom i at leere at leve godt med deres sygdom. Det sker bl.a. ved at forebygge ensomhed
og styrke rehabilitering og genoptreening som en del af helhedsplejen med den nye
&ldrelov.

2. Vi tilbyder borgere med kronisk sygdom den rette hjeelp og statte, bl.a. ved at udvide
screening af borgernes behov og gnsker samt digitale lasninger.

3. Vi gor information om tilbud til borgere med kronisk sygdom mere synlig og tilgaengelig
overfor bade borgere og medarbejdere og gar de enkelte tilbud mere relevante.

4. Vi samarbejder pa tveers af kommunen og med civilsamfundet for at tilbyde borgere med
kronisk sygdom den rette hjaelp og stotte. Det sker ved at styrke samarbejdet bade internt i

kommunen, med patientforeninger og andre frivillige foreninger og med regionen.

Handleplanen implementeres i perioden 2025-26 frem mod implementering af den nye nationale
sundhedsreform pr. 1. januar 2027, som bl.a. har til formal at styrke indsatsen for borgere med
kronisk sygdom. Med den nye sundhedsreform skal patienternes frie valg styrkes, der indfores
flere patientrettigheder og borgere med kronisk sygdom féar ret til nye kronikerpakker med
individuelle og skreeddersyede sundhedsindsatser. Med sundhedsreformen overgar storstedelen
af kommunernes opgaver indenfor patientrettet forebyggelse til regionerne. Frederikssund
Kommune samarbejder allerede i dag teet med regionens sundhedstilbud som en del af det naere
sundhedsvaesen. Reformen giver dog mulighed for, at regionen kan indga aftale med
kommunerne om drift af opgaven.

Malet med handleplanen er, at flere borgere far den rette hjeelp og stotte til at leve med eller
forebygge kronisk sygdom. Handleplanen skal derved saette en klar retning for kommunens
arbejde med forebyggelse indenfor kronisk sygdom i de kommende ar. Den klare politiske retning
og det steerke faglige ansvar for malopfyldelse understotter kommunens frisaettelsesdagsorden.

Handleplanen udformes i samme simple plakatformat som de tidligere handleplaner under
sundhedspolitikken, sa den kan haenges op og veere synlig for medarbejdere og borgere.

Tidsplan



Handleplanen faerdiggares og saettes op grafisk i perioden april-maj, hvorefter den sendes ud til
patientforeninger og andre frivillige foreninger, de brugerstyrede aktivitetscentre, omsorgscentre,
Dagnplejen, Rehabilitering og de midlertidige pladser, Forebyggelse og Traening, daghjem m.fl.
Forebyggelse og Traening implementerer handleplanen sammen med de relevante
samarbejdspartnere fra ultimo maj og resten af 2025 samt hele 2026. De relevante udvalg
forelaegges en status pa implementeringen medio 2026. Se tidsplan i bilag 3.

Inddragelse

| januar 2025 gav en lang raekke patientforeninger input til handleplanens indsatser (se bilag 4),
ligesom patientforeningerne har kommenteret pa handleplanen forud for, at den nu fremleegges
politisk. Patientforeningerne vil sammen med andre relevante foreninger og samarbejdspartnere i
kommunen og regionen blive inddraget i udmgntningen af handleplanens indsatser. Forud for
udarbejdelsen af sundhedspolitikken blev der afholdt et kickoff-mgde, hvor borgere, medarbejdere
og politikere gav input til politikkens temaer.

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorrddet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Haringssvar fra Seniorradet:
Positive elementer i handleplanen:
1. Feellesskaber og ensomhedsforebyggelse

» Fokus pa at styrke sociale netvaerk gennem foreninger og aftenskoler.
 Brobygning til patientforeninger er et godt initiativ.

» Fokus: Hvordan sikres det, at de mest sarbare borgere faktisk nas?

2. Tilbud og statte til borgere med kronisk sygdom

» Gode intentioner om at malrette tilbud og styrke rehabilitering.

+ Digitalisering kan vaere en fordel, men der er risiko for eksklusion af nogle aldre.
» Fokus: Hvordan sikrer vi, at ikke-digitale borgere far samme adgang til hjeelp?

3. Synlighed og kommunikation

» Qget information til borgere og medarbejdere er positivt.

» Fokus: Er der planer for en kommunikationsstrategi, der ogsa nar de mindst opsggende
borgere?

4. Samarbejde internt i kommunen og med Sundhedsaktarer.



» Tveerfagligt samarbejde er vigtigt for at sikre sammenhaeng i tilbuddene.
» Godt, at der laegges op til samarbejde med praktiserende laeger og hospitaler.
» Fokus: Er der tilstraekkelige ressourcer til at sikre et reelt og velfungerende samarbejde?

Bekymringer og forslag til justeringer:
Malbarhed og opfalgning:

* Handleplanen er meget overordnet og har fa konkrete succeskriterier.

» Det fremgar, at der laves en status i 2026, men der er ingen plan for lgbende opfalgning.

 Forslag: Seniorradet anbefaler, at der indsaettes konkrete milepaele (fx halvarlige
statusrapporter) samt tydeliggeres, hvilke data og indikatorer der bruges til at vurdere
fremdriften.

Ressourcer til opfalgning:

» Det fremgar ikke, om administrationen har afsat ressourcer til at monitorere og justere
handleplanen undervejs.

 Forslag: Seniorradet foreslar en praecisering af, hvem der har ansvar for opfalgning, og hvordan
dette prioriteres i administrationen.

+ Seniorradet kan tage handleplanen til efterretning, men anbefaler samtidig en preecisering af,
hvordan og hvornar der falges op, samt at der opstilles klare mal og milepaele for at sikre, at
indsatserne giver den gnskede effekt.

Horingssvar fra Radet for Handicap, psykiatri og udsathed:

Radet er enig i formalet med handleplanen: bade at forebygge at kronisk sygdom opstar og
forhindre at den forvaerres samt at give borgerne den rette hjeelp og stotte. Endelig at gore
information om kommunens tilbud mere synlig , saledes at tilbuddene kommer ud til flere borgere
— isaer dem, der har en nedsat sundhedskompetence, da disse typisk deltager sjeeldnere og
hyppigere falder fra tilboud. En sddan synlig og opsegende indsats kan bidrage til at skabe mere
lighed i sundhed.

Radet savner i handleplanen et fokus pa Pargrende, sadan som det , sdledes som det blev
papeget af Patientforeningerne (bilag 4) ved mgdet med disse. Her blev det fremhaevet, at der er
brug for opmaerksomhed pa pararende til borgere med kronisk sygdom bade fra kommunens men
ogsa fra hospitalets side. Der er bl.a. brug for fokus pa den belastning, det kan veere at veere

pargrende

Endelig synes Radet, at det er godt med inddragelse af patientforeninger savel i udviklingsfasen

som i implementeringsfasen.



@konomi

Godkendelse af Handleplan for Statte til borgere med kronisk sygdom har ingen
bevillingsmaessige konsekvenser, idet indsatser under handleplanen forudsaettes afholdt inden for
eksisterende budgetmaessige rammer.

Bilag

» Bilag 1. Handleplan for Stotte til borgere med kronisk sygdom

» Bilag 2. Overblik over Frederikssund Kommunes opfyldelse af kvalitetsstandarder

» Bilag 3. Tidsplan for Handleplan for Statte til borgere med kronisk sygdom

» Bilag 4. Patientforeningers input til Handleplan for Stotte til borgere med kronisk sygdom

33 _ Beslutning om godkendelse af anlsegsregnskab for projekt Etablering af
stofbehandlingstilbud

Resume

Med neervaerende sag afleegges anlaegsregnskabet for projekt Etablering af stoftiloud.
Anleegsregnskabet viser, at anlaegsprojektet afsluttes med et mindreforbrug pa 0,07 mio. kr.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Social og sundhed over for @konomiudvalget og Byradet anbefaler,
at:

1. Det fremlagte anleegsregnskab godkendes.
Beslutning
Anbefales.
Fravaerende:

Therese Hejnfelt (C)


https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_32_Bilag_1_Bilag_1_Handleplan_for_Stoette_til_borgere_med_kronisk_sygdom.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_32_Bilag_2_Bilag_2_Overblik_over_Frederikssund_Kommunes_opfyldelse_af_kvalitetsstandarder.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_32_Bilag_3_Bilag_3_Tidsplan_for_Handleplan_for_Stoette_til_borgere_med_kronisk_sygdom.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_32_Bilag_4_Bilag_4_Patientforeningers_input_til_Handleplan_for_Stoette_til_borgere_med_kronisk_sygdom.pdf
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Sagsfremstilling

| henhold til bekendtgarelsen om kommunernes budget- og regnskabsvaesen skal der udarbejdes
seerskilt anleegsregnskab vedrgrende anlaegsbevillinger med bruttoanleegsudgifter og
bruttoanlaegsindtaegter pa 2 mio. kr. eller derudover, der er afsluttet i 2024. | henhold til
bekendtgarelsen fremlaegges der i denne sag anlaegsregnskab for projekt Etablering af stoftilbud.

Der er i 2023 blevet afsat anlaegsbevilling pa 2,40 mio. kr. til projekt Etablering af stoftilbud.

Der er anvendt 2,33 mio. kr. svarende til et forbrug pa 97,2 % af anlaegsbevillingen, hvorfor
projektet er afsluttet med et mindreforbrug pa 0,07 mio. kr.

Mio kr. Bevilling Regnskab Afvigelse

Udgifter 2,40 2,33 -0,07

Der er i 2024 udfgrt anlaegsarbejde for Etablering af stoftilbud, som vedrgrer
etableringsomkostninger for etablering af stofbehandlingstilbud i eiendommen, Lundevej 11,
Frederikssund. Dette sker som fglge af beslutning om at hjemtage den sociale stofbehandling.

Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorraddet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Intet haringssvar fra Seniorradet.

Intet haringssvar fra Radet for Handicap, psykiatri og udsathed:

@konomi

Denne sag har ingen gkonomiske/budgetmaessige konsekvenser, men er en aflaeggelse af
regnskab over anleegsbevillinger med bruttoanlaegsudgifter pa 2 mio. kr. eller mere, der er
afsluttet i 2024.

De gaeldende regler for anlaegsregnskaber bliver fastlagt af Indenrigs- og Sundhedsministeriet,
der i bekendtgarelse om kommunernes budget- og regnskabsvaesen, anfarer, at for
anleegsprojekter med bruttoanlaegsudgifter og bruttoanlaegsindteegter pa 2 mio. kr. eller mere, skal
der afleegges et seerskilt regnskab. For gvrige anlaegsprojekter kan Byradet vaelge at falge samme
procedure, men behgver ikke at gore det.



Bilag

» Etablering af stofbehandlingstiloud anleegsregnskab 2024

34 _ Beslutning om Overfgrsler 2024 - Social og sundhed

Resume

| neervaerende sag redegares for indstillingerne til overfarsler pa baggrund af det endelige
regnskab for 2024 pa Social og sundhed.

Samlet set indstilles der pa baggrund af regnskab for 2024 en overfgrsel af merforbrug pa 1,5
mio. kr. til 2025 og merforbrug pa 1,8 mio. kr. til 2026 vedrgrende drift, mens der pa anleeg
overfgres et merforbrug pa 0,14 mio. kr. til 2025 for bruttoanlsegsudgifterne.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Social og sundhed over for @konomiudvalget og Byradet anbefaler,
at:

1. Godkende tilleegsbevilling vedrarende serviceudgifter pa -1,511 mio. kr. for overfarsel af
merforbrug til 2025 og -1,762 mio. kr. for overfarsel af merforbrug til 2026.

2. Godkende tillaegsbevilling vedrarende bruttoanlaegsudgifter pa -0,14 mio. kr. for overforsel
af merforbrug til 2025.

Beslutning
Godkendt.
Fraveerende:
Therese Hejnfelt (C)

Sagsfremstilling

Center for @konomi har sammen med fagomradet gennemgaet arets resultat for 2024 med
henblik pa en opgorelse af resultatets konsekvenser for overfarsler til efterfelgende ar.

Drift


https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_33_Bilag_1_Etablering_af_stofbehandlingstilbud_anlaegsregnskab_2024.pdf
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Vedrarende de samlede serviceudgifter under udvalget Social og sundhed var der i 2024 et
mindreforbrug pa 0,1 mio. kr. fordelt med et merforbrug pa 1,7 mio. kr. under Social service og et
mindreforbrug pa 1,8 mio. kr. under Sundhed og forebyggelse.

Der indstilles under Social service samlet overfgrsel af merforbrug pa 2,0 mio. kr. til 2025 og
merforbrug pa 1,8 mio. kr. til 2026. Overfarslen bestar af mindreforbrug pa 0,124 mio. kr.
vedrgrende § 18-puljen, som overfares til 2026, mens der vedrarende takstfinansierede
institutioner overfgres et driftsorienteret underskud pa 1,994 mio. kr. til 2025 og 1,886 mio. kr. til
2026.

| forhold til de takstfinansierede tilbud under det specialiserede voksenomrade sker disse i
henhold til saerskilte, bundne regler i takstbekendtgarelsen (BEK nr. 1364 af 28/11/2023) samt
KKRs retningslinjer.

Der indstilles under Sundhed og forebyggelse samlet overfarsel af mindreforbrug pa 0,483 mio.
kr. til 2025 vedrarende Tandplejen.

For naermere gennemgang af overfarslerne henvises til Bilag 1. Overfgrsler 2024 Drift - Social og
sundhed.

Anleeg

Pa Social og sundhed var der et samlet merforbrug pa bruttoanlaegsudgifterne pa 0,07 mio. kr.,
hvoraf merforbrug pa -0,14 mio. kr. overfgres til 2025.

Overfarslen vedrarer:

* 0,14 mio. kr. (merforbrug) - Flytning af tandklinik
For en naermere gennemgang af overfgrslerne henvises til vedlagte Bilag 2. "Overfgrsel 2024
Anlegeg — Social og sundhed"

Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorradet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Horingssvar fra Seniorradet:



Forslaget om at overfore 1,5 mio.kr. af merforbrug pa driftsomradet i 2014 som besparelse i 2025
- uden neermere specifikation af udmentning af en sadan besparelse - forekommer
uhensigtsmaessig i betragtning af det stadigt stigende aftal seldre i kommunen. Merforbruget i
2024 indikerer faktisk et behov for tilforsel af midler pa dette omrade. Seniorradet ma derfor
anbefale en naermere gennemgang af budget for 2025 for at sikre, at n@dvendige midler er til
radighed, s& budgettet ikke bruges som forklaring pa forringelser.

Horingssvar fra Radet for Handicap, psykiatri og udsathed:
Radet tager orienteringen til efterretning.

@konomi

Drift

Overfgrslerne giver anledning til en tillaegsbevilling pa -1,511 mio. kr. i 2025 og -1,762 mio. kr. i
2026 vedrgrende serviceudgifter.

Anleeg

Overfgrslerne giver anledning til en tillaegsbevilling pa -0,14 mio. kr. i 2025 vedrgrende
bruttoanlaegsudgifter.

Bilag

» Bilag 1. Overfarsler 2024 Drift - Social og sundhed
» Bilag 2. Overfarsler 2024 Anlaeq - Social og sundhed

35 _ Orientering om Regnskab 2024 - Social og sundhed

Resume

Regnskabet for 2024 udviser for Social og sundhed et mindreforbrug pa 5,1 mio. kr. i forhold til
korrigeret budget pa driften, mens der pa anlaeg ses et samlet merforbrug pa
bruttoanlaegsudgifterne pa 0,07 mio. kr. For bruttoanleegsindtaegterne er der balance mellem
indtaegt og budget.

Indstilling

Administrationen indstiller til Social og sundhed, at:


https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_34_Bilag_1_Bilag_1_Overfoersler_2024_Drift__Social_og_sundhed.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_34_Bilag_2_Bilag_2_Overfoersler_2024_Anlaeg__Social_og_sundhed.pdf
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1. Regnskabsforklaringerne pa drift og anlaeg tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.
Fraveerende:

Therese Hejnfelt (C)

Sagsfremstilling

Drift

Samlet set udger arets resultat under udvalget Social og sundhed et mindreforbrug pa 5,1 mio.
kr., som vedrgrer den centrale refusionsordning, mens der er balance pa de samlede
serviceudgifter. Resultatet fordeler sig som fglger pa bevillingsomraderne:

+ Social service: Mindreforbrug pa 3,3 mio. kr. fordelt med merforbrug pa 1,7 mio. kr. vedrgrende
serviceudgifter og merindtaegter pa 5,0 mio. kr. vedrgrende den centrale refusionsordning.

» Sundhed og forebyggelse: Mindreforbrug pa 1,8 mio. kr. vedrgrende serviceudgifter.

| vedlagte Bilag 1. Regnskab 2024 Drift - Social og sundhed er resultatet gennemgaet naermere.

Anleeg

Samlet set udviser anlaegsprojekterne et merforbrug pa bruttoanlaegsudgifterne i forhold til
korrigeret budget pa 0,07 mio. kr. For bruttoanlaegsindtaegterne er der balance mellem indteegt og
budget.

Merforbruget for bruttoanlaegsudgifterne vedrgrer falgende anleegsprojekter:

* 0,07 mio. kr. (mindreforbrug) - Etablering af stofbehandlingstiloud

* 0,14 mio. kr. (merforbrug) - Flytning af tandklinik

For en nsermere gennemgang af regnskabet henvises til vedlagte Bilag 2. Regnskab 2024 Anlaeg
— Social og sundhed.

Inddragelse

Sagen er sendt i haring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorradet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.



Intet hgringssvar fra Seniorradet.
Horingssvar fra Radet for Handicap, psykiatri og udsathed:
Radet tager orienteringen til efterretning.

@konomi

Neervaerende regnskabssag har ingen bevillingsmaessige konsekvenser, da disse fremgar af
separat overforselssag.

Bilag

» Bilag 1. Regnskab 2024 Drift - Social og sundhed
» Bilag 2. Regnskab 2024 Anlaeg — Social og sundhed.

36 _ Droftelse af sammensaetning af Radet for handicap. psykiatri og udsathed

Resume

| december 2023 besluttede Byradet, at det davaerende Handicaprad skulle aendre navn til Radet
for handicap, psykiatri og udsathed for at tydeliggere, at radet ogsa omfattede malgrupperne
psykiatri og udsathed. Med denne sag skal Social og sundhed drgfte en ny sammensaetning af
radet for byradsperioden 2026-2029, der imgdekommer radets samlede malgruppe. Udvalget skal
ogsa drgfte sammensaetningen med Radet for handicap, psykiatri og udsathed pa dialogmgde 9.
april 2025.

Indstilling

Administrationen indstiller til Social og sundhed at:

1. Drofte ny sammensaetning af Radet for handicap, psykiatri og udsathed for byradsperioden
2026-2029.

Beslutning
Droftet.
Fraveerende:

Therese Hejnfelt (C)
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Sagsfremstilling

Pa et Byradsmgde 20. december 2023 (sag 229) godkendte Byradet efter afstemning et saet
reviderede vedteegter for det daveerende Handicaprad, herunder at radet sendrede navn til Radet
for handicap, psykiatri og udsathed.

Formalet med vedtaegtsaendringerne og navneskiftet var at tydeliggere, at rddets malgruppe er
mennesker med handicap, psykiske udfordringer savel som social udsathed. Vedtaegterne er
vedlagt som bilag 1.

Da det ikke er muligt at a&endre antallet af medlemmer i et rads funktionsperiode, anbefalede
administrationen, at der i farste halvar af 2025 skulle foretages en ny revision af Handicapradets
vedtaegter med henblik pa at aendre radets sammensaetning for byradsperioden 2026-2029.

Reglerne for sammensaetning af radet

Reglerne for sammensaetning af handicaprad fremgar af "Lov om retssikkerhed og administration
pa det sociale omrade” samt "Bekendtgarelse om rad pa det sociale omrade”.

Af "Bekendtgorelse af lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade” § 37a, stk. 3
fremgar det, at Handicapradet sammensaettes af 3-7 medlemmer fra handicaporganisationerne i
kommunen og 3-7 medlemmer udpeget af kommunalbestyrelsen, heraf et antal af
kommunalbestyrelsens medlemmer. Medlemmerne fra handicaporganisationerne udpeges efter
indstilling fra Danske Handicaporganisationer (DH), idet kommunalbestyrelsen dog kan veelge at
udpege et antal medlemmer, der ikke ma overstige antallet af medlemmer, der udpeges efter
indstilling fra Danske Handicaporganisationer, fra lokale handicaporganisationer i kommunen.

Af "Bekendtgarelse om rad pa det sociale omrade” § 1, stk. 1 fremgar endvidere, at
Handicapradet skal sammensaettes saledes, at medlemmerne repraesenterer forskellige
handicapgrupper og forskellige sektorer i kommunen, herunder bade voksne og bgrn med
handicap.

Af § 1, stk. 2 fremgar endvidere, at de medlemmer af handicapradet, der udpeges af
kommunalbestyrelsen, og som ikke er medlemmer af kommunalbestyrelsen, skal vaere ansat i
kommunen, i selvejende institutioner eller hos andre private leverandgrer, som udfgrer relevante
opgaver for kommunen.



Af § 2, stk. 1 fremgar det, at Handicapradet sammensaettes saledes, at
handicaporganisationernes medlemmer udger samme antal medlemmer som antallet af

medlemmer udpeget af kommunalbestyrelsen.
Nuveerende sammenseetning af Radet for handicap, psykiatri og udsathed

Radet for handicap, psykiatri og udsathed er aktuelt sammensat af otte medlemmer, hvoraf fire er
udpeget af Byradet, og fire er udpeget af DH. Medlemmerne udpeges for en firearig periode, der
folger valgperioden i kommunen. De fire medlemmer udpeget af DH repraesenterer i indeveerende
byradsperiode foreningen LEV, Bedre Psykiatri, Fibromyalgi- & Smerteforeningen samt
Polioforeningen/ulykkespatientforeningen. Saledes er der i det nuveerende rad repraesentation af
psykiatriomradet, men ikke en direkte repraesentation for borgere med social udsathed.

Administrationens forslag til sammensaetning af Radet for handicap. Psykiatri og udsathed

Reglerne for sammensaetning af radet giver flere muligheder for at lave en sammensaetning, der
imgdekommer fokus pa handicap, psykiatri og udsathed.

Administrationen anbefaler, at sammensaetningen tager falgende hensyn:

At antallet af medlemmer holdes pa et niveau svarende til kommunens storrelse og som sikrer
et smidigt og effektivt radsarbejde.

* At der sikres repraesentation fra forskellige handicapgrupper samt psykiatri og udsathed.

* At der sikres repreesentation af forskellige sektorer i kommunen, herunder fra voksen- og
barneomradet, jf. Bekendtgorelse om rad pa det sociale omrade, § 1, stk. 1.

Pa denne baggrund foreslar administrationen, at antallet af medlemmer i Radet for Handicap,

psykiatri og udsathed fastholdes pa otte medlemmer. Administrationen foreslar, at de otte

medlemmer udpeges pa falgende made:

» Byradet udpeger fire medlemmer. Heraf udpeges to medlemmer, der er medlemmer af Byradet,
og to medlemmer fra kommunens administration. Det foreslas at sidstnaevnte to medlemmer
arbejder inden for henholdsvis udsathed og det specialiserede bgrne- og ungeomrade.

» Danske Handicaporganisationer (DH) indstiller tre medlemmer, og Byradet udpeger et medlem
fra en lokal organisation. Det foreslas, at sidstnaevnte skal repraesentere psykiatriomradet.

Videre proces

Social og sundhed drgfter radets sammensaetning pa et dialogmede med Radet for handicap,
psykiatri og udsathed 9. april 2025.



Pa baggrund af draftelserne pa dagens udvalgsmgde samt droftelserne pa dialogmgdet
udarbejder administrationen et forslag til reviderede vedteegter for Radet for handicap, psykiatri og
udsathed, der indeholder en ny sammensaetning af radet.

Forslag til reviderede vedteegter med den nye sammensaetning af radet forelaegges Social og
sundhed med henblik pa at anbefale dem overfor @konomiudvalget og Byradet.

De nye vedteaegter traeder i kraft for den kommende byradsperiode og vil saledes komme i
anvendelse i forbindelse med udpegning af medlemmer til det kommende Rad for handicap,
psykiatri og udsathed for perioden 2026-2029.

Inddragelse

Radet for handicap, psykiatri og udsathed drgftede pa sit mgde 3. februar 2025
sammensaetningen af Radet i den kommende Byradsperiode og har pa denne baggrund
fremsendt folgende udtalelse til administrationen:

Det er enighed om, at det er vigtigt, at Rddes sammenseaettes, sa medlemmerne repraesenterer
forskellige handicapgrupper i kommunen, herunder bgrn og voksne med seaerlige behov, og at der
ligeledes sikres de forngdne kompetencer pa Radets to nye fokusomrader: psykiatri og udsathed.

Derudover er det vigtigt, at medlemmerne udpeget af Byradet repraesenterer forskellige relevante
politikomrader.

| forhold til at fa savel social udsathed som psykiatri repraesenteret, vil Radet anbefale en model,
som indebaerer en udvidelse af Radet fra 8 til 10 medlemmer.

Derved bliver det muligt at bevare den bredde i repraesentationen fra savel politisk side som fra
handicaporganisationerne, som er til stede i dag og samtidig tilfore specialkompetencer evt.
gennem udpegning af en saerlig sagkyndig pa udsatte omradet, ligesom det abner mulighed for, at
lokale handicaporganisationer uden for Danske Handicaporganisationer kan repraesenteres i
Radet (evt. pa psykiatriomradet), uden at den nuvaerende bredde saettes over styr.

Denne model indebaerer en gendring af vedteegternes § 4, stk. 2.

Sagen er desuden sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorradet.
Eventuelle hgringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Intet hgringssvar fra Seniorradet.



Haringssvar fra Radet for Handicap, psykiatri og udsathed:

Radet er enige i, at en ny sammensaetning af Radet bar have som formal at tydeliggere Radets
udvidede malgruppe (psykiatri og udsathed), og at medlemmerne bgr have viden fra forskellige
handicapomrader samt repraesentere savel Barn og Unge som voksenomradet.

Mht administrationens forslag til konkret sammensaetning af Radet , henviser Radet til sin tidligere
fremsendte udtalelse (efter madet 3.2.2025), som fremgar af sagsfremstillingen.

Vi ser frem til at drofte sammensaetning med Social-og Sundhedsudvalget pa det kommende
dialogmade.

@konomi

Draftelse af ny sammenseetning af Radet for handicap, psykiatri og udsathed for byradsperioden
2026-2029 har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Bilag

» Vedtaegter for Radet for handicap, psykiatri og udsathed 2023

37 _ Orientering om opstart af YoungMind

Resume

1. november 2024 slog YoungMind dgrene op. YoungMind er Frederikssund Kommunes
lettilgaengelige tilbud for barn og unge i psykisk mistrivsel eller med psykisk sarbarhed. 2025 er et
implementeringsar, hvor tilbuddet fortsat udvikles. Sagen orienterer om YoungMinds opstart,
nuvaerende tilbud, henvendelser og fokus for det videre udviklingsarbejde i 2025.

Sagen behandles sidelgbende i Unge, fritid og idraet, Social og sundhed, Bgrn, familier og
forebyggelse og Skole, klub og SFO.

Indstilling

Administrationen indstiller til udvalget, at:

1. Tage orienteringen til efterretning.
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Beslutning

Taget til efterretning.
Fraveerende:

Therese Hejnfelt (C)

Sagsfremstilling

Baggrund

Pa madet i juni 2024 blev udvalget orienteret om planen for at etablere et samlet lettilgaengeligt
tilbud for barn og unge 6-25 ar i psykisk mistrivsel i Frederikssund Kommune.

Tilbuddet tager afsaet i bade den nationale beslutning om at opbygge et lettilgeengeligt
behandlingstilbud for barn og unge 6-17 ar i psykisk mistrivsel i alle kommuner, samt byradets
beslutning om at etablere et forebyggende tilbud til psykisk sarbare unge 12-25 ar og deres
foraeldre ("Sammen pa Sporet”).

Det samlede tilbud har fdet navnet YoungMind, og det slog derene op 1. november 2024.
Visionen for YoungMind er at vaere én samlet indgang for barn og unge i psykisk mistrivsel eller
med psykisk sarbarhed og deres foreeldre i Frederikssund Kommune. YoungMind er et gratis
tilbud og kraever ingen henvisning.

2025 er et implementeringsar, hvor tilbuddet opbygges og videreudvikles i forhold til behovet hos
de bgrn, unge og familier, der henvender sig.

P& baggrund af erfaringerne fra de fgrste fire maneder i drift har sagen til formal at orientere
udvalget om de aktuelle tilbud i YoungMind, henvendelser indtil nu og fokus for det videre
implementeringsarbejde i 2025.

YoungMinds tilbud

Siden abningen har YoungMind modtaget en bred vifte af henvendelser. Barnet, den unge eller
foreeldrene kan selv henvende sig og fagpersoner kan - med samtykke - henvende sig pa vegne
af familien. YoungMind modtager henvendelser telefonisk, digitalt via hjemmesiden og ved fysisk



fremmgde i lokalerne pa Odinsvej 4B, der er placeret i nserheden af bl.a. ungdomsuddannelserne
og Ungekontakten pa Campus i Frederikssund. | forbindelse med henvendelsen udfyldes et
henvendelsesskema med de vigtigste informationer.

Pa baggrund af henvendelsen inviteres barnet eller den unge og foreeldrene til en forsamtale, hvor
problemstillingen belyses. Ud fra forsamtalen vurderes det, hvilket tilboud i YoungMind, som
barnet, den unge eller forseldrene er i malgruppen for.

YoungMind tiloyder aktuelt (se bilag med yderligere beskrivelse af tilbuddene):

» Radgivende samtaler

* Individuelle behandlingsforlgb for bgrn og unge op til 17 ar baseret pa metoden STIME
(Tvaersektorielt samarbejde om bgrn og unges mentale sundhed).

* Individuelle behandlingsforlgb til unge op til 25 &r samt foreeldre baseret pa metoden
metakognitiv terapi.

» Gruppeforlgb for foraeldre

Radgivende samtaler og individuelle behandlingsforlgb igangsaettes lobende. Der er aktuelt ikke

ventetid. Gruppeforlgbene gennemfares to gange arligt.

Ud over de oplistede tilbud har YoungMind en brobyggerfunktion. Det vil sige, at nar barnet, den
unge eller foreeldrene ikke vurderes at vaere i malgruppen for et tilbud i YoungMind, guides der
videre og bygges bro til andre indsatser — eksempelvis i skolen, familieafdelingen, PPR eller i
psykiatrien.

Tilbuddene i YoungMind leveres af:

» To socialfaglige medarbejdere fra Ungekontakten, der er uddannet i metakognitiv terapi
(sammenlagt et arsveerk)

» To familiekonsulenter fra Familie og Radgivning (sammenlagt et arsvaerk)

» 12 psykologer og udviklingspaedagoger fra Paedagogisk Psykologisk Radgivning
(PPR)(sammenlagt to arsvaerk)

+ En administrativ medarbejder fra sekretariat for Familie og Radgivning (en tredjedel arsvaerk)

Status pa antal henvendelser

Siden abningen den 1. november 2024 har YoungMind modtaget henvendelser omhandlende 84
barn eller unge (status pr. 7. marts 2025). De 84 henvendelser fordeler sig saledes pa tilbud:

» 15 har faet radgivende samtaler
15 har faet individuelle behandlingsforlgb
* 32 er ansggninger til gruppeforlgb for foreeldre



» 13 er henvist videre til et andet tilbud enten i skolen, PPR, familieafdelingen eller psykiatrien

* 9 henvendelser er stadig i proces

De 84 bgrn og unge, som henvendelserne omhandler, fordeler sig i aldersspaendet 3-25 ar. Indtil
videre er der en tendens til, at aldersgrupperne 6-14 ar fylder mest i henvendelserne. Forklaringen
pa, at der er barn ned til 3 ar er, at malgruppen for et af gruppeforlabene for foraeldre
(Foreeldrepiloterne) er bgrn i aldersgruppen 3-10 ar.

Fokus i implementeringséret 2025

YoungMind er stadig under udvikling, og erfaringerne fra det forste driftsar vil danne grundlag for
de videre tiltag.

| resten af 2025 er fokus er pa:

 Videreudvikling af tilbuddene pa baggrund af viden om, hvad behovet er, hos dem, der
henvender sig — bade i vores kommune og nationalt.

» Udbredelse af kendskab til YoungMind: Opleeg og informationsmateriale til skoler, klubber,
uddannelsesinstitutioner, laeger og ovrige samarbejdspartnere.

 Videreudvikling og justering af arbejdsgange og processer, herunder den digitale understottelse
af tilbuddet jeevnfor nationale krav og standarder. Som en del af den Ilgbende evaluering skal
der bl.a. indsamles feedback fra alle bgrn, unge og/eller foraeldre efter deres kontakt med
YoungMind.

Pa denne baggrund er det oplevelsen, at YoungMind er kommet godt fra start og allerede nu

oplever en bred efterspargsel. Det er ambitionen, at de erfaringer, vi gor os i 2025, vil danne

grundlag for en endnu steerkere indsats fremover.

Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorradet med henblik
pa behandling i Social og sundhed. Eventuelle hgringssvar fremsendes hurtigst muligt til

udvalgets medlemmer.
Intet hgringssvar fra Seniorradet.
Haringssvar fra Radet for Handicap, psykiatri og udsathed:

Radet anser Young Mind for et godt og perspektivrigt tilbud, som sikrer psykisk sarbare bgrn og
unge i mistrivsel samt deres foraeldre én indgang til hjaelp og statte uden forudgaende henvisning.
Ift malgruppen er det meget positivt at se, at de pararende indgar i tilbuddene, saledes at ogsa



foreeldrene far viden og redskaber, der kan stgtte op om barnets udvikling og familiens trivsel. Det
er meget positivt, at der pt. ingen ventetid til tilbuddene er.

Radet ser frem til at falge resultaterne af arbejdet.

@konomi

Center for @konomi har ingen bemaerkninger, da sagen ikke har bevillingsmaessige
konsekvenser.

Bilag

» Bilag 1 Uddybende beskrivelse af tilbud

38 _ Orientering om Ankestyrelsens Handicapsagsbarometer 2024

Resume

Med denne sag orienteres Social og sundhed om Ankestyrelsens landsdeekkende maling kaldet
Handicapsagsbarometret. Handicapsagsbarometret 2024 har undersggt kommunernes juridiske
sagsbehandlingskvalitet af merudgifter til voksne efter servicelovens § 100. | undersggelsen
indgar fire sager om merudgifter fra Frederikssund Kommune. Ankestyrelsen vurderer, at
afgarelsen i alle fire sager lever op til regler og praksis.

Indstilling

Administrationen indstiller til Social og sundhed at:
1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Sagen udsat.

Fravaerende:

Therese Hejnfelt (C)
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Sagsfremstilling

Ankestyrelsen skal i perioden 2022-2025 lgbende undersgge kommunernes sagsbehandling
inden for udvalgte bestemmelser pa handicapomradet. Det sker i form af en arlig undersggelse af
sager fra udvalgte sagsomrader fra alle landets kommuner. Denne arlige undersggelse kaldes
handicapsagsbarometret. Formalet er at skabe bedre retssikkerhed og tillid til kommunernes
sagsbehandling pa handicapomradet.

| 2023 undersogte Ankestyrelsen kommunerne juridiske sagsbehandlingskvalitet af ledsagelse
efter servicelovens § 97. Udvalget blev orienteret om resultaterne af undersggelsen pa mgde 15.
august 2024 (sag 54).

| 2024 har Ankestyrelsen undersggt kommunernes juridiske sagsbehandlingskvalitet af
merudgifter til henholdsvis barn og voksne efter servicelovens § 41 og § 100. | denne sag
orienteres Social og Sundhed om resultaterne af undersggelsen vedrarende merudgifter til
voksne efter servicelovens § 100. Undersggelsen blev offentliggjort 14. marts 2025 pa
Ankestyrelsens hjemmeside.

Sagsbehandlingen er korrekt i fire ud af fire sager

Frederikssund Kommune indgar i undersggelsen med fire sager, hvor der er truffet afgarelse i
2023. Ifglge Ankestyrelsen er undersggelsens resultater generaliserbare pa tveers af landets
kommuner, men ikke inden for den enkelte kommune, da der ikke er vurderet et repreesentativt

antal sager om merudgifter fra hver enkelt kommune.

| alle sager er der givet helt eller delvist afslag pa ansggningen. Afgerelserne har ikke vaeret
paklaget til Ankestyrelsen.

Ankestyrelsen vurderer, at afggrelsen i alle fire sager lever op til regler og praksis. Til
sammenligning overholdes de retlige krav i 90 procent af sagerne pa landsplan.

Ankestyrelsen vurderer endvidere, at der i alle fire sager er givet korrekt klagevejledning, der
folger forvaltningslovens § 25, ligesom der er foretaget en helhedsvurdering i alle sager. | to
sager, hvor Ankestyrelsen har vurderet at det er relevant for afgarelsen, har kommunen taget
stilling til alle de ansogte udgifter i afgarelsen.


https://ast.dk/publikationer/handicapsagsbarometret-2024-om-merudgifter-til-voksne

| to af sagerne er kommunens sagsbehandlingsfrist overholdt. | to af sagerne er
sagsbehandlingsfristen ikke overholdt, og der er ikke givet oplysninger om en ny frist i sagen. Pa
landsplan overskrides den kommunalt fastsatte sagsbehandlingsfrist ifglge Ankestyrelsen i 51
procent af sagerne. Overskridelsen er i gennemsnit 20 uger. | en tredjedel af disse sager oplyses
borgeren om en ny frist.

Byradet har sat en sagsbehandlingsfrist pa fem maneder for merudgifter efter servicelovens §
100. Sagsbehandlingsfristen gaelder fra kommunen modtager ansggningen til der treeffes
afgorelse. Sagsbehandlingsfristen er sat ud fra, at den kan overholdes i 80-90 procent af sagerne.

| de to sager, hvor sagsbehandlingsfristen er overskredet, er den overskredet med henholdsvis 2
og 21 dage. Behandlingen af ansggninger efter § 100 er kompleks og omfattende og er blandt
andet afhaengig af, at radgiveren indhenter oplysninger fra eksterne parter, fx laege, hvilket kan
medvirke til at forl&enge sagsbehandlingstiden. | 2023 arbejdede afdeling for Voksenstotte
desuden med at nedbringe en sagspukkel som fglge af en vakance i afdelingen i efteraret 2022.

| begge sager burde der have vaeret sendt orienteringsbrev til borger om, at
sagsbehandlingsfristen desvaerre ikke kunne overholdes og med orientering om forventet dato for
fremsendelse af afgarelse. Afdeling for Voksenstotte har stort fokus pa at folge
sagsbehandlingstiderne for merudgiftssagerne, herunder at orientere borger om, hvornar de kan
forvente en afgarelse, hvis fristen ikke kan overholdes.

Nye regler om merudgiftsydelse

Til udvalgets orientering indgik regeringen i januar 2024 en politisk aftale om en ny model for

merudgiftsydelsen med en reekke af Folketingets partier. Formalet er at gare ydelsen mere enkel

og gennemsigtig og skabe starre forudsigelighed om hjeelpen for borgerne, sa dialogen mellem
borger og kommune forbedres, samt reducere kommunernes administration. Aftalen udmgntes i
et lovforslag, der fremsaettes i april 2025. Kommunerne vil i lovforslaget fa en overgangsperiode
pa to ar til at omberegne eksisterende bevillinger.

Inddragelse

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorrddet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Intet haringssvar fra Seniorradet.

Horingssvar fra Radet for Handicap, psykiatri og udsathed:


https://www.sm.dk/nyheder/nyhedsarkiv/2025/januar/ny-aftale-om-et-mere-enkelt-system-for-kompensationsydelser
https://www.sm.dk/nyheder/nyhedsarkiv/2025/januar/ny-aftale-om-et-mere-enkelt-system-for-kompensationsydelser

Radet tager orienteringen til efterretning med den bemaerkning, at det er positivt, at alle de
undersggte sager fra Frederikssund kommune lever op til regler og praksis (Servicelovens § 41
og 100).

Vi har dog bemaerket os, at der i halvdelen af de undersggte sager er sagsbehandlingsfristen
IKKE overholdt vel og meerke uden at der er givet oplysninger til borgerne om en ny frist i sagen,
hvilket ikke er tilfredsstillende.

@konomi

Orientering om Ankestyrelsens landsdeekkende maling kaldet Handicapsagsbarometret har ingen
bevillingsmaessige konsekvenser.

39 _ Orientering om befolkningsprognosen 2025

Resume

Hvert &r udarbejdes en befolkningsprognose til kommunens generelle planlaegning. En del af
denne planlaegning bestar i, at budgetterne pa en reekke omrader demografireguleres med det
formal at sikre gkonomi til uaendret serviceniveau uanset antallet af borgere i malgruppen inden
for det pageeldende omrade.

Indstilling

Administrationen indstiller til Social og sundhed, at:
1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Sagen udsat.

Fravaerende:

Therese Hejnfelt (C)

Sagsfremstilling

| samarbejde med COWI udarbejder kommunen hvert ar en befolkningsprognose for at fa et sken
over befolkningens udvikling i de kommende ar. Resultatet af befolkningsprognosen 2025 viser en
samlet stigning i antallet af borgere pa i alt 1.514 borgere fra 1. januar 2025 til 1. januar 2029.


https://www.frederikssund.dk/#item-39
https://www.frederikssund.dk/#item-39
https://www.frederikssund.dk/#item-39
https://www.frederikssund.dk/#item-39
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| bilag 1. ‘Befolkningsprognose 2025’ kan der laeses naermere om prognosens resultater.

Befolkningsprognosen anvendes i mange planlasgningsmaessige sammenhaenge bl.a. i forhold til
kommunens kommende udgifter og indtaegter. Helt konkret anvendes befolkningsprognosen til
demografireguleringer pa en raekke omrader — herunder tandplejen — med det formal at sikre
gkonomi til uaendret serviceniveau uanset antallet af borgere i patientgruppen. Tandplejen er det
eneste omrade under Social og sundhed, der er demografireguleret.

Tandplejens tidligere patientgrundlag af 0-17-arige gges i lobet af 2023-2026 med ét alderstrin for
hvert ar, sdledes at patientgrundlaget fra 2026 udger alle 0-21-arige. Tandplejens budget er
tilpasset dette.

| folge befolkningsprognosen 2025 er der et lille fald i antallet i patientgruppen inden for de
naermeste ar, hvorefter det stiger igen. Udviklingen giver anledning til en udmgntning af
demografimidler pa omradet i perioden 2026-2029 for i alt 2,7 mio. kr. fordelt saledes: 0,7 mio. kr. i
2026, 0,6 mio. kr. i 2027, 0,7 mio. kr. i 2028 og 0,8 mio. kr. i 2029.

Der er dog allerede afsat midler i tandplejens demografipulje, og eftersom befolkningsudviklingen i
patientgruppen 0-21-arige har vist sig samlet set at veere hgjere end forventet forrige ar, giver
dette anledning til at den samlede demografipulje for 2026 til 2029 opjusteres med 1,4 mio. kr.
fordelt med 0,2 mio. kr. i 2026, 0,3 mio. kr. i 2027, 0,4 mio. kr. i 2028 og 0,5 mio. kr. i 2029.

| bilag 2. 'Forslag til demografiregulering 2026-2029’ fremgar det samlede forslag til
demografiregulering i perioden 2026-2029.

Inddragelse

Konsulenthuset COWI har i samarbejde med Frederikssund Kommune udarbejdet
befolkningsprognose 2025.

Sagen er sendt i hgring i Radet for handicap, psykiatri og udsathed samt Seniorradet. Eventuelle
haringssvar fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Horingssvar fra Seniorradet:

Prognose, et geet pa en forudsigelse, tages til efterretning. Det kunne ogsa veere interessant at se
prognose for andelsboligforeninger og senior faellesskaber for samme periode.

Endvidere ma Seniorradet opfordre til, at der er velegnede boliger til alle aeldre i kommunen.



Haringssvar fra Radet for Handicap, psykiatri og udsathed:

Radet tager orienteringen til efterretning.

@konomi

Konkret vil @endringer i forbindelse med befolkningsprognosen 2025 blive indarbejdet i det
korrigerede budgetgrundlag, som skal politisk behandles i forbindelse med processen med budget
2026-2029.

Bilag

» Bilag 1. Befolkningsprognose 2025

» Bilag 2. Forslag til demografirequlering af budget 2026-2029

40 _ Meddelelser

Beslutning

Sagsfremstilling

Kommende arrangementer indenfor udvalgets omrade:

» Dialogmgde med Réadet for handicap, psykiatri og udsathed 9. april 2025 kl.15.00-16.30.
Dagsorden med radets gnsker til emner er vedlagt som bilag.

* Politisk fyraftensmade om reformer pa socialomradet 30. april 2025 kl. 17.00-18.00 (virtuelt).
Invitation er vedlagt som bilag.

* KL Social- og Sundhedspolitisk Forum 8.-9. maj 2025 i Aalborg. Forelgbigt program er vedlagt
som bilag.

Meddelelser:

* Tilsynsrapport for bofeellesskabet Egeparken 2025 er vedlagt som bilag.

» Pia Wehner Hein ansat som ny overtandleege i Frederikssund Kommune pr. 1. april 2025. Pia
kommer fra en stilling som souschef i tandplejen og har i det seneste 1 ar veeret konstitueret
overtandleege.

+ Sagsliste og arshjul for Social og sundhed 2025 er vedlagt som bilag.


https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_39_Bilag_1_Bilag_1_Befolkningsprognose_2025.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_39_Bilag_2_Bilag_2_Forslag_til_demografiregulering_af_budget_20262029.pdf
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Bilag

» Dagsorden til dialogmgde mellem Social og sundhed og Radet for handicap. psykiatri og
udsathed 9. april 2025
* QOrientering om indhold pa KL’s Social- og Sundhedspolitisk Forum den 8. og 9. maj 2025

Invitation til politisk fyraftensmgde om socialomradet

Endeliqg tilsynsrapport Bofaellesskabet Egeparken 2025

Sagsliste og Arshjul Social og sundhed 2025 april

41 _ Underskrifter

Beslutning

Sagsfremstilling

Dette punkt erstatter det fysiske underskriftark. Nar der trykkes "Godkendt" svarer det til at
underskriftarket er underskrevet.


https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_40_Bilag_1_Dagsorden__til_dialogmoede_mellem_Social_og_sundhed_og_Raadet_for_handicap_psykiatri_og_udsathed_9_a.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_40_Bilag_1_Dagsorden__til_dialogmoede_mellem_Social_og_sundhed_og_Raadet_for_handicap_psykiatri_og_udsathed_9_a.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_40_Bilag_2_Orientering_om_indhold_paa_KLs_Social_og_Sundhedspolitisk_Forum_den_8_og_9_maj_2025.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_40_Bilag_3_Invitation_til_politisk_fyraftensmoede_om_socialomraadet.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_40_Bilag_4_Endelig_tilsynsrapport_Bofaellesskabet_Egeparken_2025.pdf
https://www.frederikssund.dk/Dagsordener/Social_og_sundhed(2025)/03-04-2025/Dagsorden(ID4871)/Bilag/Punkt_40_Bilag_5_Sagsliste_og_Aarshjul_Social_og_sundhed_2025_april.pdf
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