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KOMMUNE
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Unge, fritid og idraets m@de den 01. april 2025
Mgdelokale F7 kl. 15.00

Referat

26 _ Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Godkendt.

27 _ Orientering om regnskab 2024 - Unge, fritid og idraet

Resume

| naerveerende sag redegares for det endelige regnskab for 2024 p& Unge, fritid og idraet.
Driftsregnskabet viser et mindreforbrug pa 2,3 mio. kr. i forhold til korrigeret budget.

Anlaegsregnskabet viser et mindreforbrug pa 2,9 mio. kr. vedrgrende bruttoanlaegsudgifterne og
en mindreindtaegt pa 0,8 mio. kr. vedrgrende bruttoanlaegsindtaegterne.

Indstilling
Administrationen indstiller til Unge, fritid og idraet, at:
1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Drift:
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Arets driftsresultat viser et mindreforbrug pa 2,3 mio. kr., hvoraf 1,9 mio. kr. vedrarer
serviceudgifter, mens 0,4 mio. kr. vedrgrer overfgrselsudgifter. Mindreforbruget fordeler sig
primaert pa falgende bevillingsomrader:

Beskeeftigelsesindsats (serviceudgifter): Mindreforbrug pa 0,478 mio. kr.

Kultur og fritid (serviceudgifter): Mindreforbrug pa 0,900 mio. kr.

Social service (serviceudgifter): Mindreforbrug pa 0,610 mio. kr.

Skole- og klubomradet: Mindreforbrug samlet pa 0,326 mio. kr. fordelt med:

» Merforbrug pa 0,074 mio. kr. pa serviceudgifter.

* Mindreforbrug pa 0,400 mio. kr. p& overfgrselsudgifter vedragrende faerre FGU-elever.
For nsermere gennemgang af driftsregnskabet henvises til vedlagte bilag vedrarende drift.

Anleeg:

Samlet set udviser anlaegsprojekterne et mindreforbrug pa bruttoanlsegsudgifterne i forhold til
korrigeret budget pa 2,9 mio. kr. og en mindreindteegt pa bruttoanlaegsindtaegterne i forhold til
korrigeret budget pa 0,8 mio. kr.

Mindreforbruget pa bruttoanlaegsudgifterne vedrarer fglgende anleegsprojekter:

* 0,5 mio. kr. (mindreforbrug) - Idraets- og spejderfacilitetspuljen for 2024
1,6 mio. kr. (mindreforbrug) - Idraets- og spejderfacilitetspuljen 2024 - 2025

* 0,1 mio. kr. (merforbrug) - Maritimt center

(
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* 0,9 mio. kr. (mindreforbrug) - Idraetsby

0,02 mio. kr. (mindreforbrug) - Sammen pa sporet
* 0,01 mio. kr. (merforbrug) - Padel
Mindreindtaegten pa bruttoanlaegsindtaegterne vedrarer faglgende anleegsprojekter:

* 0,2 mio. kr. (mindreindteegt) - Idreets- og spejderfacilitetspuljen far 2024
* 0,6 mio. kr. (mindreindteegt) - Maritimt center
For naermere gennemgang af anlaegsregnskabet henvises til bilag vedrarende anleeg.

Inddragelse

Inddragelse er ikke vurderet relevant.



@konomi

Neervaerende regnskabssag har ingen bevillingsmaessige konsekvenser, da disse fremgar af
separat overforselssag.

Bilag

» Bilag 1. Drift - Unge, fritid og idraet, Regnskab 2024
» Anlaeqg 2024 - Unge, fritid oqg idraet - Regnskab

28 _ Beslutning om overfgrsler 2024 - Unge, fritid oq idraet

Resume

| neervaerende sag redegares for overfgrsler fra regnskab 2024.

Driftsregnskabet viser samlet et mindreforbrug pa serviceudgifter pa 1,9 mio. kr., hvoraf 1,7 mio.
kr. tilfares kassen, mens et mindreforbrug pa 0,314 mio. kr. sgges overfgrt til 2025.

Anlaegsprojekterne viser i forhold til korrigeret budget et mindreforbrug for bruttoanlaegsudgifterne
pa 2,9 mio. kr. og en mindreindtaegt pa 0,8 mio. kr. i forhold til bruttoanleegsindtaegterne.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Unge, fritid og idraet over for @konomiudvalget og Byradet anbefaler,
at:

1. Godkende driftstilleegsbevilling pa 0,242 mio. kr. i 2025 vedrgrende overfgrsel af
mindreforbrug i 2024 under kultur og fritid

2. Godkende driftstilleegsbevilling pa 0,072 mio. kr. i 2025 vedrgrende overfgrsel af
mindreforbrug i 2024 under social service

3. Godkende tillaegsbevilling pa 2,9 mio. kr. for overfarsel af mindreforbrug til 2025 pa
bruttoanlaegsudgifterne

4. Godkende tillaegsbevilling pa 0,8 mio. kr. for overfgrsel af mindreindtaegt til 2025 pa
bruttoanlaegsindteegterne

Beslutning

Indstillingspunkt 1-4: Anbefales.
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Sagsfremstilling

Drift:

Arets resultat viser et mindreforbrug vedrarende serviceudgifter pa 1,9 mio. kr., hvoraf 1,6 mio. kr.
tilfores kassen, mens 0,314 mio. kr. sgges overfgrt til 2025 under politikomradet kultur og fritid og
Social service.

Kultur og fritid

Under kultur og fritid seges overfort et samlet mindreforbrug pa 0,242 mio. kr. til 2025 vedrgrende:

|dreetshaller: mindreforbrug 112.000 kr.
* Greaese Gamle Skole: merforbrug 29.000 kr.

Tyrkisk forening Toftevej 1, Vinge: merforbrug 6.000 kr.
» Foreningscentret Pedersholm: mindreforbrug 28.000 kr.

Folkeoplysningsudvalget: mindreforbrug 85.000 kr.
Projekt Fritidspas: mindreforbrug 52.000 kr.
Social service

Under social service sgges overfgrt et mindreforbrug pa 72.000 kr. vedrgrende § 85 ungeteamet
til 2025.

For en neermere gennemgang af overfarslerne henvises til bilag vedrarende drift.

Anleeg:

Samlet set er der et mindreforbrug pa bruttoanlaegsudgifterne i forhold til korrigeret budget pa 2,9
mio. kr., og en mindreindtaegt pa bruttoanlaegsindtaegterne i forhold til korrigeret budget pa 0,8

mio. kr.

Overfgrsel af bruttoanlaegsudgifter

Der overfares samlet bruttoanleegsudgifter pa 2,4 mio. kr., fra 2024 til 2025, som fordeler sig pa
falgende projekter:

* 1,6 mio. kr. (mindreforbrug) - Idraets- og spejderfacilitetspuljen
* 0,1 mio. kr. (merforbrug) - Maritimt center

* 0,9 mio. kr. (mindreforbrug) - Idraetsby

* 0,02 mio. kr. (mindreforbrug) - Sammen pa sporet



Overforsel af bruttoanlaegsindtaegter

Der overfores samlet bruttoanleegsindtaegter pa 0,8 mio. kr. fra 2024 til 2025, som fordeler sig pa
folgende projekter:

* 0,2 mio. kr. (mindreindteegt) - Idreets- og spejderfacilitetspuljen
* 0,6 mio. kr. (mindreindteegt) - Maritimt center
For en neermere gennemgang af overfarslerne henvises til bilag vedrarende anlaeg.

Inddragelse

Inddragelse er ikke vurderet relevant.
@konomi
Drift:

Der sgges tillaegsbevilling pa i alt 242.000 kr. i 2025 under politikomradet Kultur og idraet. Under
politikomradet social service sgges en tilleegsbevilling pa 72.000 kr. i 2025.

Anleeg:

Overfgrslerne giver anledning til en tillaegsbevilling pa bruttoanlaegsudgifterne pa 2,9 mio. kr. i
2025, samt tillaegsbevilling pa 0,8 mio. kr. vedrgrende bruttoanlaegsindtaegterne i 2025.

Bilag

» Bilag 1. Drift - Unge, fritid oqg idreet - Overfgrsel 2024/25
* Anlaeg 2024 - Unge, fritid og idreet - Overfgrsel

29 _ Beslutning om godkendelse af anleegsregnskab for Idraets- og Spejderfacilitetspuljen

Resume

Med naervaerende sag afleegges anlaegsregnskabet for Idraets- og spejderfacilitetspuljen (2010 -
2023) . Anlaegsregnskabet viser, at anlaegsprojektet afsluttes med et mindreforbrug pa 4,67 mio.
kr.
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Indstilling

Administrationen indstiller, at Unge, fritid og idraet over for @konomiudvalget og Byradet anbefaler,
at:

1. Godkende det fremlagte anlaegsregnskab.

Beslutning

Anbefales.

Sagsfremstilling

| henhold til bekendtgarelsen om kommunernes budget- og regnskabsvaesen skal der udarbejdes
saerskilt anleegsregnskab vedrgrende anlaegsbevillinger med bruttoanlaegsudgifter og
bruttoanlaegsindtaegter pa 2 mio. kr. eller derudover, der er afsluttet i 2024. | henhold til
bekendtgorelsen fremlaegges der i denne sag anlaegsregnskab for Idraets- og
spejderfacilitetspuljen (2010 - 2023).

Der er i perioden 2010 - 2023 blevet afsat anlaegsbevillinger pa samlet 28,38 mio. kr. til Idraets- og
spejderfacilitetspuljen (2010 - 2023).

Der er anvendt 23,72 mio. kr. svarende til et forbrug pa 83,6 % af anlaegsbevillingen, hvorfor
projektet er afsluttet med et mindreforbrug pa 4,67 mio. kr.

Mio. kr. Bevilling Regnskab Afvigelse

Udgifter 28,38 23,72 83,6 %

Midlerne til Idraets- og spejderfacilitetspuljen (2010 - 2023) er anvendt til en raekke
anleegsprojekter for spejdergrupper og idreetsforeninger. En del af projekterne er afholdt for
mindre belgb. Blandt de starste projekter kan neevnes: padelbane i Jaegerspris, lysanlaeg pa
Slangerup Speedway, udendgrs treeningsanlaeg pa Campus og fodboldbane i Dalby.

Arsagen til mindreforbruget skyldes, at de fleste projekter er gennemfart for faerre midler, end der
har vaeret afsat ramme til. Dette er akkumuleret over en arrsekke og giver et samlet mindreforbrug
pa 4,67 mio. kr.

Der henvises til vedlagte bilag for de beskrevne bevillings- og forbrugsmaessige forhold i
tabelform.



Inddragelse

Inddragelse er ikke vurderet relevant.

@konomi

Denne sag har ingen gkonomiske/budgetmaessige konsekvenser, men er en afleeggelse af
regnskab over anlaegsbevillinger med bruttoanlaegsudgifter pa 2 mio. kr. eller mere, der er
afsluttet i 2024.

De geeldende regler for anleegsregnskaber bliver fastlagt af Indenrigs- og Sundhedsministeriet,
der i bekendtgorelse om kommunernes budget- og regnskabsvaesen, anfgrer, at for
anlaegsprojekter med bruttoanlsegsudgifter og bruttoanlaegsindtaegter pa 2 mio. kr. eller mere, skal
der aflaegges et saerskilt regnskab. For gvrige anlaegsprojekter kan Byradet veelge at folge samme
procedure, men behgver ikke at gore det.

Bilag

» |dreets- og spejderfacilitetspuljen 2010 - 2023

30 _ Beslutning om godkendelse af revideret fritidspolitik

Resume

Med denne sag skal udvalgene Unge, fritid og idraet og Job, erhverv og kultur godkende
revideringen af Fritidspolitikken.

Indstilling
Administrationen indstiller til Unge, fritid og idraet, at:
1. Godkende revideringen af Fritidspolitikken.

Beslutning

Godkendt med de faldende bemaerkninger.
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Sagsfremstilling

Med denne sag skal udvalgene Unge, fritid og idraet og Job, erhverv og kultur godkende
revideringen af Fritidspolitikken for Frederikssund Kommune.

Job, erhverv og kultur skal endvidere beslutte om det fortsatte arbejde med grafisk opsaetning og
gkonomien forbundet hertil (svarende til 5000 kr.) kan godkendes.

Udvalgene Unge, fritid og idraet og Job, erhverv og kultur besluttede i april 2024, at den
eksisterende politik forleenges med redaktionelle aendringer, samt at politikken skulle sendes i
horing i udvalgenes samrad efter tilretning.

| forbindelse med arbejdet med revidering af fritidspolitikken gjorde administrationen sig en raekke
betragtninger, som blev fremlagt for udvalgene 5. november 2024. | den forbindelse blev der
indhentet hgringssvar fra samradene, som ligeledes blev fremlagt for udvalgene. Udvalgene
besluttede, at godkende det fortsatte arbejde med fritidspolitikken. Dette alene ved at der skulle
opdateres fakta og information. Formandskaberne for Unge, fritid og idreet samt Job, erhverv og
kultur blev inviteret til at kvalificere arbejdet med oplaegget forud for politisk godkendelse.

Der indhentes ikke nye haringssvar fra samradene, da rettelserne er meget begraensede og
hovedsageligt omhandler opdatering af foreeldet information. P& sagen er der saledes kun et
haringssvar fra Kulturradet i Frederikssund, som omhandler gkonomi forbundet til grafisk
opsaetning og udvikling af tilgaengelighedspdf.

Med denne sag fremlaegges udvalgene for en revideret fritidspolitik pad baggrund af dialog med
formandskaberne. Den reviderede fritidspolitikken er vedlagt som bilag 1 til godkendelse.

Leesevejledning:

 Forsidens arstal skal eendres fra "2020-2023" til "2020 -"

» Tekst som er gennemstreget, vil blive slettet

» Tekst som er skrevet med gron er ny tekst, som eksempelvis erstatter foraeldet information
Grafisk opsaetning og gkonomi

Billeder og opseetning af fritidspolitikken vil ikke blive gendret.

Administrationen indhentede i november 2024 et tilbud til grafisk opsaetning og tryk af den
reviderede fritidspolitik. Tilbuddet lod p& 20.000 kr. (ex moms).



Da revideringen af fritidspolitikken nu er vaesentligt mindre omfattende og det ikke anbefales at
trykke politikken, har administrationen indhentet et nyt tilbud. Tilouddet lyder nu pa 5.000 kr. (ex.
moms). for grafisk opsaetning og udvikling tilgaengelighedspdf.

Unge, fritid og idreet orienteres om, at Job, erhverv og kultur anbefales at bevillige med 5.000 kr.
(ex. moms) fra Kulturpuljen til grafisk opsaetning og tilgeengelighedspdf.

Inddragelse

Kulturradet i Frederikssund har vaeret hgringsparter pa udgifter foroundet med grafisk opsaetning.

Kulturradet i Frederikssund skriver i deres hgringssvar: "l Kulturradet er vi helt uforstaende
overfor, at en sadan udgift skal betales af puljerne. Da formalet med puljerne er at yde direkte
statte til vores kultur-, fritids- og idreetsaktarer kan vi derfor pa ingen made stotte, at man bruger
midlerne til at lose en administrativ opgave. Vi er bekendt med, at man gjorde noget tilsvarende i
2020; dengang dog uden at hgre Kulturradet forinden.”

@konomi

Naerveerende sag har ingen bevillingsmaessige konsekvenser, da udgiften afholdes inden for
Kulturpuljens restbudget.

Bilag

» Bilag 1 Fritidspolitik revideret med rettelser

» Bilag 2 Fritidspolitik_original med rettelse

31 _ Droftelse af fremtidig brug af Kultur- og Havnebadet

Resume

Unge, fritid og idreet skal med denne sag drafte fremtidig rammer for brugen af Kultur- og
havnebadet. Erfaringer, input og ensker fra foreninger, gvrige gaester og administrationen
praesenteres i naervaerende sag.

Administrationen praesenterer en model med gget offentlig dbningstid i Kultur- og havnebad.

Derudover skal udvalget drafte foreningernes brug af Kultur- og havnebadet, herunder mulige
modeller for fordeling af foreningstid i kommende saeson 2025/2026.
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Indstilling

Administrationen indstiller til Unge, fritid og idreet, at:

1. Drofte sagen.

Beslutning

Draftet. Udvalget besluttede, at model med gget offentlig abningstid praesenteres for
repraesentanter for nuvaerende bruger af Kultur- og havnebadet. Formandsskabet for Unge, fritid
og idreet inviteres med til dette made.

Sagsfremstilling

Administrationen vil med neerveerende sag bede udvalget drafte mulige fremtidige modeller for
brug af Kultur- og havnebadet, seerligt med henblik pa benyttelse af sauna og tilharende
omklaedningsrum. Med udgangspunkt i udvalgets droftelser udarbejder Administrationen
efterfalgende en beslutningssag.

Nuveerende rammer for Kultur- og havnebadets brug

Udvalget Unge, Fritid og Idreet der har ansvaret for benyttelse af Kultur- og havnebadet traf
beslutninger om sommer- og vintersaeson pa deres mgde 30. januar 2024 i sag nr. 14. Herunder
hvornar saunaen er taendt og ikke teendt. Her blev vinterbadesaesonen defineret som perioden 1.
oktober til 30. april. | denne periode kan omklaedningsrum og sauna tilgas og saunaen kan vaere
teendt. | sommersaesonen er saunaen ikke teendt og kan ikke tilgas. | samme sag traf Unge, fritid
og idraet beslutning om 19 timers offentlig abning pr uge. Fordelingen af den offentlige abningstid
blev vedtaget pa samme mgde.

Byradet treef beslutning om takster for leje af sauna og omkleedningsrum i Kultur- og havnebadet
med vedtagelse af budget 2025-28. Her er taksterne sat til et opstartsgebyr pa 500kr. pr
arrangement og derefter 250kr. pr time.

Mulige fremtidig model for brug af Kultur- og havnebadet

| forbindelse med ovenstaende beslutning havde Unge, fritid og idreet en draftelser af muligheden
for at al adgang til sauna i vinterbadessesonen skulle vaere som offentlig adgang mod betaling.
Administrationen vurderede dengang, at det med den afsatte gkonomi ikke ville veere muligt,
hvorfor der blev besluttet den nuveerende model med 19 timers offentlig abningstid og adgang for



foreninger i den resterende vinterbadesaeson.

Med erfaringer fra denne farste saeson har Administrationen genbesggt muligheden for en mulig
fremtidig model for brugen af Kultur- og havnebadet, hvor der vil vaere fuld offentlig &bningstid.
Administrationen vurderer, at det vil vaere muligt indenfor den afsatte gkonomi. Borgerne vil fa
mulighed for at kabe saesonkort eller enkeltbilletter, der giver adgang til omkleedning og sauna.

Dertil kan etableres et brugerrad der skal planleegge og koordinere aktiviteter i Kultur- og
havnebadet. Det kan bade vaere faste aktiviteter som saunagus, og enkeltstdende arrangementer
og events. Brugerradet kan besta af repraesentanter fra idreetsanlaegget, samt fra de nuvaerende
brugere og foreninger i havnebadet.

En sadan model vil skabe en gennemsigtig struktur for alle geester og brugere, hvor ét armband
giver adgang til alle tider. Der skal ikke laves seerskilt fordeling til foreningstid, og traeffes
beslutning om placering af offentlig &bningstid.

Med denne model vil det vaere muligt at forleenge saesonen, hvor sauna og omklaedning er
tilgeengelig for alle geester.

Administrationen kommer med et oplaeg for en sadan model pa udvalgets made.

Modellen har veeret praesenteret for Kultur- og havnebadets nuvaerende brugere pa et
brugermade 20. marts. Tilbagemeldingen fra brugerne er generelt positiv, og de pointerer at det
vil give flere aktivitetstimer pa faciliteten, og lette arbejdet iszer i vinterbadeforeningerne, da de
ikke skal administrere armband. De ser ogsa gode muligheder i at oprette et brugerrad, der vil sta
for planlaegning af aktiviteter og arrangementer.

De gnsker dog, at der i nogen grad vil vaere mulighed for saerskilt tid til foreninger, s& eksempelvis
de voksenspecialiserede idreetstilbud stadig kan benytte Kultur- og havnebadet. Dertil har
aftenskoler brug for eksklusivret til faciliteten for at kunne tiloyde deres kurser.

Adgang til Sauna

Foreningen Frederikssund Havnebad og Sauna (FFHS) har rettet henvendelse til Frederikssund
Kommune med gnske om at kunne udvide saesonen for adgang til sauna, omklaedning og
badeplatform i sommerhalvaret dog undtaget skolernes sommerferie. Henvendelsen er vedlagt
sagen som bilag 1.



FFHS har i deres henvendelse konkrete forslag til betaling fra foreningen til den udvidede abning
af faciliteterne, besparelse pa abningstider i vintersaesonen og samarbejde om betaling for
gaester. Foreningen laegger op til en dialog med Frederikssund Kommune om at indga en aftale.
@nsker Unge, fritid og idraet af der forhandles en aftale om disse forhold, skal Administrationen
gives et mandat til dette.

FFHS oplyser, at de har veeret i dialog med LOF og Frederikssund Vinterbaderforening om en
udvidet saeson. Frederikssund Vinterbaderforening har ikke ytret anske om dette. LOF gnske at
udvide saesonen. LOF gnsker at leje sig ind tre dage i foraret 2025 til de af byradet vedtagne
takster.

Fordeling af foreningstid for seeson 2025/2026

| indevaerende saeson har foreningerne i Kultur- og havnebadet udarbejdet en fordeling i dialog
med administrationen. Frederikssund Vinterbadere og FFHS har en ligelig fordeling af tid, og der
er gremaerket tid til aftenskoler og Team 2010/IF Vikingerne.

Fordelingen af tid til den kommende vinterbadesaeson 2025/2026, skal pa nuvaerende tidspunkt
falge kommunens retningslinjer for seesonfordeling i kommunale lokaler. Her foregar fordelingen
af tid pa baggrund af medlemstal. Jo flere medlemmer en forening har, jo flere timer kan
foreningen sgge i det omrade/facilitet hvor de harer til.

Medlemstallet opgives til det centrale foreningsregister, og deekker over det forgangne kalenderar.

Et medlem skal have betalt kontingent og veeret medlem i minimum 3 maneder for vedkommende
teeller med i opgorelsen.

Det er derfor antallet af betalende medlemmer pr. 30/9-2024, der angiver hvor meget tid en
forening kan sgge om i saeson 2025/2026. Denne dato er for at nuvaerende vinterbadesaeson er
startet, og medlemstallet i vinterbadeforeningerne afspejler derfor ikke en aktiv saeson.

Administrationen vurderer, at retningslinjerne for seesonfordeling ikke er optimale at benytte for
den kommende saeson, da medlemstallet er pr. 30/9-24, som er for vinterbadesaesonen er
begyndt. | stedet foreslas to andre modeller til fordeling af tid til foreningerne i Kultur- og
havnebadet, der i hgjere grad tager hgjde for den reelle brug af faciliteten.

Model 1 — fordeling af tid som i indeveerende saeson



Fordelingen af foreningstid folger indevaerende saesons fordeling. De to vinterbadeforeninger far
lige meget tid, og der gremaerkes saerskilt tid til aftenskoler og Team 2010/IF Vikingerne. Der vil i
samarbejde med brugerne blive udarbejdet en fordeling for seeson 2025/2026, med
udgangspunkspunkt i samme principper som i indevaerende saeson.

Model 2 — data som grundlag for fordeling af tid

Administrationen kan traekke data pa hvor mange personer der laser sig ind i Kultur- og
havnebadet i specifikke tidsrum. Data vil vaere et udtryk for den enkelte forenings benyttelse af
Kultur- og havnebadet.

Med data frem for medlemstallet, vil foreningernes reelle brug af faciliteten danne grundlag for
fordelingen af tid i den kommende saeson. Jo flere medlemmer der reelt benytter faciliteten i
foreningens tid, jo mere tid kan foreningen fa i kommende szeson.

Administrationen har trukket data pa tre forskellige uger fordelt over vinterbadesaesonen.
Frederikssund Vinterbadere har i gennemsnit benyttet 286 armband i deres foreningstid, og FFHS
har i gennemsnit benyttet 203 armband. Se bilag 2 for datagrundlag og visuel fremstilling.

Folkeoplysende foreninger i kultur- og havnebadet

Fire folkeoplysende foreninger og én aftenskole benytter aktuelt Kultur- og havnebadet, inklusiv
sauna, til deres foreningsaktiviteter. Frederikssund Kommune er forpligtede til at stille egnede
ledige lokaler til radighed til foreningernes folkeoplysende aktiviteter (jf. § 21 i
folkeoplysningsloven). Foreningerne kan derfor vederlagsfrit benytte Kultur- og Havnebadet, nar
det er i sammenhaeng med vinterbadning, der er godkendt som en folkeoplysende aktivitet i
Frederikssund Kommune.

Kultur- og havnebadet stilles til radighed inklusiv sauna og indendgrs omklaedningsrum, da det
anses som et naturligt bi-rum til hovedfaciliteten. Det samme er tilfaeldet i Kommunens
svgmmehaller, hvor saunaen kan benyttes af svgmmeklubber i forbindelse med deres aktiviteter i
svemmehallen.

At ga til sauna eller saunagus er ikke godkendt som en folkeoplysende aktivitet i Frederikssund
Kommune. Det er Folkeoplysningsudvalget der treeffer beslutning om hvilke foreninger og
aktiviteter der godkendes som folkeoplysende. Folkeoplysningsudvalget forventes at behandle
sag om dette pa udvalgets mgde i april.



Inddragelse

Administrationen har 20. marts 2025 afholdt brugermgde med brugerne i Kultur- og havnebadet.
Til stede var Frederikssund Vinterbadere, Foreningen Frederikssund Havnebad og Sauna og LOF
Frederikssund. Erfaringer fra den forste vinterbadesaeson blev droftet og brugerne praesenteret

for en mulig fremtid model for Kultur- og havnebadet.

@konomi

Center for @konomi har ingen bemaerkninger til sagen.

Bilag

» Bilag 1 - Henvendelse fra FFHS
» Bilag 2 - Data pa foreningernes brug af havnebadet

32 _ Orientering om opstart af YoungMind

Resume

1. november 2024 slog YoungMind dgrene op. YoungMind er Frederikssund Kommunes
lettilgaengelige tilbud for barn og unge i psykisk mistrivsel eller med psykisk sarbarhed. 2025 er et
implementeringsar, hvor tilbuddet fortsat udvikles. Sagen orienterer om YoungMinds opstart,
nuveaerende tilbud, henvendelser og fokus for det videre udviklingsarbejde i 2025.

Sagen behandles sidelgbende i Unge, fritid og idraet, Social og sundhed, Barn, familier og
forebyggelse og Skole, klub og SFO.

Indstilling
Administrationen indstiller til Unge, fritid og idraet, at:
1. Tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.
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Sagsfremstilling

Baggrund

Pa madet i juni 2024 blev udvalget orienteret om planen for at etablere et samlet lettilgaengeligt
tilbud for barn og unge 6-25 ar i psykisk mistrivsel i Frederikssund Kommune.

Tilbuddet tager afsaet i bade den nationale beslutning om at opbygge et lettilgeengeligt
behandlingstilbud for barn og unge 6-17 ar i psykisk mistrivsel i alle kommuner, samt byradets
beslutning om at etablere et forebyggende tilbud til psykisk sarbare unge 12-25 ar og deres
foraeldre ("Sammen pa Sporet”).

Det samlede tilbud har fdet navnet YoungMind, og det slog derene op 1. november 2024.
Visionen for YoungMind er at vaere én samlet indgang for barn og unge i psykisk mistrivsel eller
med psykisk sarbarhed og deres foreeldre i Frederikssund Kommune. YoungMind er et gratis
tilbud og kraever ingen henvisning.

2025 er et implementeringsar, hvor tilbuddet opbygges og videreudvikles i forhold til behovet hos
de bgrn, unge og familier, der henvender sig.

Pa baggrund af erfaringerne fra de fgrste fire maneder i drift har sagen til formal at orientere
udvalget om de aktuelle tilbud i YoungMind, henvendelser indtil nu og fokus for det videre
implementeringsarbejde i 2025.

YoungMinds tilbud

Siden abningen har YoungMind modtaget en bred vifte af henvendelser. Barnet, den unge eller
foreeldrene kan selv henvende sig og fagpersoner kan - med samtykke - henvende sig pa vegne
af familien. YoungMind modtager henvendelser telefonisk, digitalt via hjemmesiden og ved fysisk
fremmgade i lokalerne pa Odinsvej 4B, der er placeret i naerheden af bl.a. ungdomsuddannelserne
og Ungekontakten pa Campus i Frederikssund. | forbindelse med henvendelsen udfyldes et
henvendelsesskema med de vigtigste informationer.

Pa baggrund af henvendelsen inviteres barnet eller den unge og foraeldrene til en forsamtale, hvor
problemstillingen belyses. Ud fra forsamtalen vurderes det, hvilket tilbud i YoungMind, som
barnet, den unge eller foraeldrene er i malgruppen for.

YoungMind tilbyder aktuelt (se bilag med yderligere beskrivelse af tilbuddene):

» Radgivende samtaler



* Individuelle behandlingsforlgb for barn og unge op til 17 ar baseret pa metoden STIME
(Tveersektorielt samarbejde om bgrn og unges mentale sundhed).

* Individuelle behandlingsforlgb til unge op til 25 ar samt foraeldre baseret pa metoden
metakognitiv terapi.

» Gruppeforlgb for foraeldre

Radgivende samtaler og individuelle behandlingsforlab igangsaettes labende. Der er aktuelt ikke

ventetid. Gruppeforlabene gennemfares to gange arligt.

Ud over de oplistede tilbud har YoungMind en brobyggerfunktion. Det vil sige, at nar barnet, den
unge eller foraeldrene ikke vurderes at vaere i malgruppen for et tilboud i YoungMind, guides der
videre og bygges bro til andre indsatser — eksempelvis i skolen, familieafdelingen, PPR eller i

psykiatrien.
Tilbuddene i YoungMind leveres af:

 To socialfaglige medarbejdere fra Ungekontakten, der er uddannet i metakognitiv terapi
(sammenlagt et arsvaerk)

 To familiekonsulenter fra Familie og Radgivning (sammenlagt et arsvaerk)

» 12 psykologer og udviklingspaedagoger fra Paedagogisk Psykologisk Radgivning
(PPR)(sammenlagt to arsvaerk)

» En administrativ medarbejder fra sekretariat for Familie og Radgivning (en tredjedel arsvaerk)

Status pa antal henvendelser

Siden abningen den 1. november 2024 har YoungMind modtaget henvendelser omhandlende 84
barn eller unge (status pr. 7. marts 2025). De 84 henvendelser fordeler sig saledes pa tilbud:

15 har faet radgivende samtaler

15 har faet individuelle behandlingsforlgb

+ 32 er ansggninger til gruppeforlgb for foreeldre

* 13 er henvist videre til et andet tilbud enten i skolen, PPR, familieafdelingen eller psykiatrien

* 9 henvendelser er stadig i proces

De 84 bgrn og unge, som henvendelserne omhandler, fordeler sig i aldersspaendet 3-25 ar. Indtil
videre er der en tendens til, at aldersgrupperne 6-14 ar fylder mest i henvendelserne. Forklaringen
pa, at der er bgrn ned til 3 &r er, at malgruppen for et af gruppeforlgbene for foraeldre
(Foreeldrepiloterne) er bgrn i aldersgruppen 3-10 ar.

Fokus i implementeringsaret 2025



YoungMind er stadig under udvikling, og erfaringerne fra det forste driftsar vil danne grundlag for
de videre tiltag.

| resten af 2025 er fokus er pé:

 Videreudvikling af tilbuddene pa baggrund af viden om, hvad behovet er, hos dem, der
henvender sig — bade i vores kommune og nationalt.

» Udbredelse af kendskab til YoungMind: Opleeg og informationsmateriale til skoler, klubber,
uddannelsesinstitutioner, laeger og ovrige samarbejdspartnere.

+ Videreudvikling og justering af arbejdsgange og processer, herunder den digitale understottelse
af tilbuddet jeevnfor nationale krav og standarder. Som en del af den lgbende evaluering skal
der bl.a. indsamles feedback fra alle bgrn, unge og/eller foraeldre efter deres kontakt med
YoungMind.

Pa denne baggrund er det oplevelsen, at YoungMind er kommet godt fra start og allerede nu

oplever en bred efterspargsel. Det er ambitionen, at de erfaringer, vi gor os i 2025, vil danne

grundlag for en endnu steerkere indsats fremover.

@konomi

Center for @konomi har ingen bemeerkninger, da sagen ikke har bevillingsmaessige
konsekvenser.

Bilag

» Bilag 1 Uddybende beskrivelse af tilbud

33 _ Meddelelser

Beslutning

» Graesbaner gores klar
« Skimmerkasser i Kultur- og havnebadet
Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

* Artikel om Fritidspas i Frederikssund
» status pa CPH Sprint
» Sager pa vej 2025
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Bilag

» Sager pa vej 2025 UFI_april

34 _ Underskrifter

Beslutning

Sagsfremstilling

Dette punkt erstatter der fysiske underskriftark.

Nar der trykkes godkendt, svarer det til, at underskriftarket er underskrevet.
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