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Flere medlemmer i idraetsforeningerne

Arets offentliggerelse af de officielle medlemstal i foreningslivet viser, at medlemmerne strammer
tilbage til idraetsforeningerne for at dyrke deres sportsinteresser sammen.

Set bredt over kommunens foreninger er medlemstallet steget med ca. 7% pa et ar. Og det
betyder, at medlemstallene i idraetsforeningerne nu er det hgjeste registrerede i de 10 ar
medlemstallene er samlet ind i en feellesdatabase under Det Centrale Foreningsregister. | alt
19.189 borgere er nu medlem af en af de 125 registrerede idreetsforeninger i Frederikssund
Kommune.

Udvalgsformanden for Unge, fritid og Idreet, Niels Martin Viuff (C), er meget begejstret for
udviklingen.

- Det er en fantastisk nyhed. Efter mere end to ar med restriktioner har idreetsforeningerne nu haft
en hel saeson til at bygge deres aktive faellesskaber op igen. Jeg ved hvor hardt det har veeret at
veere frivillig og ikke mindst det afsavn mange bade unge og voksne har haft til deres kammerater
i foreningerne. Derfor synes jeg alle foreninger i kommunen fortjener et keempe skulderklap af
anerkendelse, siger Niels Martin Viuff.

Foreninger med stor fremgang

Da udendgrsidraetter fik muligheden for at vende tilbage til hverdagen, matte indendgrsidraetterne
kaempe leengere med restriktionerne, og det afspejlede sig ogsa i deres medlemstal. Men i arets
medlemstal kan man se, at indendgrsidraetterne nu er over medlemstilslutningen fgr corona-

arene.

Séaledes har Slangerup Gymnastikforening haft en medlemsfremgang pa 66% og er nu oppe pa
697 medlemmer. Formanden i Slangerup Gymnastikforening Camilo Frederiksen forklarer:

- Det har vaeret nogle helt vanvittige ar. Vi har faet et generationsskifte, og barnene er vendt
tilbage til foreningen i stort tal. Vi besluttede at saette kontingenterne ned for de medlemmer, som
var i foreningen for Corona, da mange ikke kom tilbage med det samme. Og det viste sig at veere



det skub, der fik mange til at vende tilbage. Men bag vores succes gemmer der sig et tab af hele
ungdomsargange, som aldrig er vendt tilbage. Det er vi kede af, og vi kommer til at savne dem
som de unge, der skal inspirere og instruere mange af vores bgrnehold i de kommende ar,
konstaterer han.

En anden forening, der har haft stor medlemsfremgang, er Skibby Idreetsklub, som er gaet fra 375
medlemmer til 613 medlemmer pa et ar. Foreningen har gennemfort en fusion af foreninger og
aktiviteter i Skibby forteeller formanden for Skibby Idreetsklub Lars Brasholt:

- Den primaere grund, til at vi har loftet vores medlemstal, er, fordi vi har dannet en
paraplyforening, der kan lgfte mange aktiviteter. Vi har haft fin fremgang pa de traditionelle
idreetter som fodbold og badminton. Men vi har ogsa udvidet foreningens aktiviteter med padel,
dart, yoga, bagrnevolley, barneballet og motion og beveaegelseshold. Det naeste ar kommer vi til at
udvide med esport og cykling. Det er vigtigt for bestyrelsen, at vi lader medlemmerne komme til og
fa ejerskab over faellesskabet. Er der nogen, der vil seette aktiviteter i gang, er vi principielt for, sa
lzenge vi har plads. Vi er ved at vokse ud af vores eksisterende rammer, konstaterer han.
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Foto: Frederikssund Kommune, Kenneth Jensen.

Udvalg stetter foreninger

lgennem coronaarene var Folkeoplysningsudvalget meget opmaerksom pé hvordan udvalget
kunne medvirke til at hjeelpe foreningslivet igennem krisen. Og det vil udvalget fortssette med at
veere i forhold til de foreninger, der stadig er udfordret, fortaeller udvalgsformand Kenneth Jensen
(A):



- 12020 og 2021 var foreningerne under et stort pres. Deres gkonomi blev presset af
medlemsflugt, og de frivillige forsvandt. Da restriktionerne blev lettet og medlemmer begyndt at
komme tilbage, manglede mange foreninger frivillige til at hjeelpe. | Folkeoplysningsudvalget har vi
derfor malrettet tilskud til at hjeelpe de hardest ramte foreninger, og vi har ogsa afholdt en del
gratis leder- og frivillighedskurser de sidste to ar, for at sikre de frivillige de bedste kompetencer til
at kunne lykkes, forklarer Kenneth Jensen, og fortsaetter:

- Det er dejligt at det gar godt i mange foreninger nu. Men vi er ikke blinde for, at andre fortsat har
det svaert. Ogsa blandt kulturelle foreninger og vores aftenskoler. Det vil vi fortsat have gje for i
udvalget i den kommende tid, og lebende drafte med samradene hvordan vi bedst muligt kan
bidrage til at afhjeelpe, fastslar udvalgsformanden.

Fritidspas

Frederikssund Kommune har det sidste ar ogsa malrettet et Fritidspas, der skal sikre, at alle barn
uanset gkonomi eller situation kan fa hjeelp til at starte til en fritidsaktivitet og fa deekket
kontingentudgifter. Laes mere om Fritidspasset pa4 kommunens hjemmeside.

Er man nysgerrige pa de mange foreningstilbud i kommunen kan man downloade AKTIV FRITID.



https://fritidspas.frederikssund.dk/
https://www.frederikssund.dk/Borger/Kultur--fritid/idraet-og-fritid/aktiv-fritid
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